Numdrul 231
Septembrie 2017

Troparul Indiltdrii
Sfintei Cruci
Domnului
Madntuieste, Doamne,
poporul Tdu si binecu-
vinteazd mostenirea
Ta; biruinta
binecredinciosilor
crestini asupra celui
potrivnic ddruieste si
cu Crucea Ta pdzeste
pe poporul Tau.

Condacul Indiltdrii
Sfintei Cruci

Cel ce Te-ai indltat pe
Cruce de bundvoie,
poporului Tdu celui
nou, numit cu numele
Tdu, indurdrile Tale
ddruieste-i, Hris-
toase Dumnezeule;
veseleste cu puterea
Ta pe binecredinciosii
crestini, ddruindu-le
lor biruinta asupra
potrivnicului, avand
ajutorul Tau armd

de pace, nebiruita
biruinta.

Blevation of the Gross

Icoana Indltdirii
Sfintei Cruci

“La inceput era Cuvantul si Cuvantul era la Dumnezen
st Dummnezen era Cuvantul.” (Ioan 1,1)

Buletinul Parobiei Ortodoxe Romane “Sfintii Trei Terarbi” Seattle

Crucea este semnul schimbului de iubire intre Dumnezeu si noi

Pdrintele Profesor Constantin Galeriu a slujit in Bu-
curesti, la Biserica, Sfantul Silvestru”, care, a devenit cu
timpul una dintre cele mai cautate ldcase de cult din
Bucuresti.

Cei care i-au ascultat predicile, povestesc ca Parin-
tele Constantin Galeriu avea un incontestabilul dar
oratoric; preacucernicia sa era exhaustiv si prin aceasta
fascinant, unic.,Sfintia sa dezvolta cuvintele, cuvintele
cheie. Ramanea pe ele, le punea in fata ta cu toatd taria
si gravitatea lor; ti le imprima in suflet.

Gestica sa si inflexiunile glasului sdu erau datdtoare
de sens si de forta dumnezeiascad, de trdire sfanta, in
fiinta ta, a ascultatorului.

Prezentam astazi o noud predica a sa, preluatd de
pe site-ul Crestin Ortodox.

Jertfa si altar de jertfa, crucea este in acelasi timp
"semnul lui Hristos" si al crestinismului. Este, dupa
Sfanta Scripturd : "Semnul Fiului Omului". "Atunci se va
arata pe cer semnul Fiului Omului" spune Mantuitorul
insusi (Matei XXIV, 30).

Biserica a vdzut in acest semn crucea Domnului.
(atre aceasta intelegere ne conduc marturisirile Sfin-
tei Scripturi. Asa de pilda, "semnele savarsite de Moise
prin toiagul lui (lesire IV, 8-18), care e o preinchipuire a
crucii. Sau semnul din viziunea lui lezechil, cand proo-
rocul aude : "...Treci prin mijlocul cetatii, prin lerusalim,
si insemneazd cu semnul tdu - adica al crucii (litera
"itau" in alfabetul vechi grec avea exact forma crucii),
pe frunte, pe oamenii care gem si care plang din cauza
multor ticalosii care se savarsesc in mijlocul lor" (lez.
X, 4).

in Noul Testament de asemenea, dreptul Simeon
intdmpinand pe lisus in templu rosteste catre Maica

Parintele Constantin Galeriu

Lui, Prea Sfanta Fecioara : "Acesta este ca un semn care
va starni impotrivire" (Luca II, 34). "Semn de impotri-
vire", adica ceea ce va numi Sfantul Pavel : "smintea-
la crucii”. Catre acelasi inteles ne conduc si cuvintele
Domnului rostite in sinagoga din Capernaum. La intre-
barea multimii: "Ce semne arati ca sa credem in Tine?
Parintii nostri au mancat mand in pustie..." lisus le ras-
punde: "Eu sunt pdinea vietii. Cel ce mananca trupul
Meu si bea sangele Meu are viata vesnica..." (loan VI,
30, 31, 54). Hrana Lui era deci viata Lui, viata de jertfa,
de cruce impartdsitd si noud prin trupul si sangele Sau"
in Sfanta Euharistie. In sfarsit, tot atat de evident aste
"semnul lui lona". Cum istoriseste Sfantul Evanghelist
Luca; in drum spre lerusalim, lisus se adreseaza celor
de fata sizice : "Neamul acesta cere semn, dar semn nu
i se va da, decat semnul proorocului lona. Caci precum
a fost lona semn Ninivitenilor, asa va fi si Fiul Omului
semn acestui neam" (Luoa XI, 29-30). Trimiterea, incer-
carea prin care trecuse proorocul si propovdduirea lui
erau un "semn" pentru Niniviteni, pentru pocdinta lor.
Cu atat mai mult Fiul Omului, prin tot ceea ce este si
infaptuieste El, este pentru noi "semn’, si fiintd a sem-
nului; sursa a tuturor semnelor care au calduzit spre
mantuire si care toate duc ca si catre o culme a lor, la
cruce si inviere. Caci mai zice Domnul: "Precum a fost
lona in pantecele chitului trei zile si trei nopti, asa va
fi si Fiul Omului in inima pamantului, trei zile si trei
nopti" (Matei XII, 40).

Astfel aceastd luminoasa unitate a marturisirilor
Sfintei Scripturi arata crucea drept "Semnul Fiului
Omului®, semnul vietii, al iubirii, al slujirii Lui, a stra-
|ucirii si puterii Lui creatoare, caci "in puterea cruii’, a
jertfei, sta taria creatiei si a innoirii ei.

Talcuind impreund cuvintele profetice ale Domnu-
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Biserica Sfantul Silvestru

Dacd intrai in bise-
ricd sd-1 asculti, vocea
sa te tintuia in loc.
Era gravd, ampld,
cuprinzdtoare, cu pro-
funzimi de nebinuit.
1é puteai addposti

in sunetele ei. Ti le
puteai face rugdciune.
Avea in ea deschiderea
notelor de orga si
puterea tunetului de
dinainte de furtund.
In timpul predicilor,
vocea aceasta, ma-
Lestuoasd §i gred, se
indlta dinspre altar,
plutea deasupra cape-
telor tuturor si iesea
apoi, ndpraznic, prin
portile bisericii, direct
in ulitd, pierzdndu-se
printre casele vechi

de pe strada Sfin-

tul Silvestru. Aici i
alina pe batranii care
stiateau pentru o clipd
sd o asculte, le atinea
drumul spre piati
precupetelor guralive,
ii imbdta pe studentii
care veneau si o soar-
bd ca pe un elixir al
tineretii vesnice ...
Cristian Curte -

Revista Formuia As

|ui: "Soarele se va intuneca si luna nu va mai da lumina
ei, iar stelele vor cadea. Si atunci se va ardta pe cer sem-
nul Fiului Omului" (Matei XXIV, 29-30), Sfantul loan Gura
de Aur observa cu adanca patrundere : "Vezi cat de mare
este puterea semnului crucii? Crucea este mai stralucitoa-
re si decat soarele si decat luna... Si sd nu te minunezi ca
Domnul vine purtand crucea ! Dupd cum a facut cu Toma
aratandu-i semnul cuielor si ranile... tot astfel si atunci
va ardta ranile si crucea, ca sd arate ca Acesta a fost Cel
rastignit".

Semn al "Fiului Omului®, crucea este desigur si semn
al crestinului. Ea descoperind iubirea lui Hristos trebuie
sd reveleze si iubirea noastrd ca chemare si raspuns. Este
semnul schimbului de iubire intre Dumnezeu si noi. Hris-
tos nu se rusineazd de crucea Sa, pentru cd ne-a mantuit
prin ea, ne-a iertat pacatele, ne-a aratat astfel cea mai
inaltd iubire a Sa fatd de noi, dar prin aceasta ne-a i
castigat-o pe a noastra. De aceea in Sfintele Evanghelii,
se vorbeste deopotriva de "Crucea lui lisus" si de crucea
celui ce-L urmeaza pe lisus. Crucea este semnul si locul in
care ne intalnim cu lisus.

Purtand si numele lui Hristos, crestinul se insemneaza
cu semnul crucii ca si cu o pecete a lui Hristos, care aratd
ca face parte din trupul Lui, din Biserica. Si pecetluirea cu
acest semn in Biserica incepe inca din pruncie. La a optazi
dupa nastere, cand in legea veche se facea taierea impre-
jur, acum preotul merge si binecuvinteaza pruncul in chi-
pul crucii, rostind asupra lui : "Sa se insemneze Doamne
lumina fetei Tale peste robul Tau acesta... si sd se insem-
neze crucea Unuia-Nascut Fiului Tau in inima siin cugetul
lui". La Botez si indeosebi la ungerea cu Sfantul Mir se
insemneaza toate simfurile si incheieturile, rostindu-se:
"Pecetea darului Sfantului Duh"; a Sfantului Duh care-L
pecetluieste pe Hristos in noi, viata, crucea si invierea Sa.
"Pune-md ca o pecete pe inima" invoca sufletul in Can-
tarea Cantarilor (VIIl, 6). Impartasirea insasi cu trupul si
sangele Domnului este tot o mdrturisire a crucii, a jertfei.
Si apoi de-a-lungul intregii vieti, crestinul dreptmaritor
se insemneazd cu acest semn dumnezeiesc: cand incepe
rugdciunea, in timpul ei, si cand o termind; la iesirea din
casd, la plecarea in calatorie, ca sila intoarcere, la incepu-
tul ca si la sfarsitul lucrului; inainte de culcare, pentru a
ne incredinta grijii lui Dumnezeu, si la trezirea din somn,
spre a ne agonisi binecuvantarea Lui, in toata ziua, cand
ne asezam si ne ridicdm de la masa; la vieme de méhnire,
primejdie sau ganduri rele. Si in atatea imprejurari asa
cum faceau cei dintai crestini, dupd cum ne dd marturie
scriitorul bisericesc Tertulian (160-240) care spune: "ina-
inte si in timpul treburilor, intrand si iesind, imbracandu-
ne, nainte de somn, in toate lucrarile noastre, la fiecare
pas si la fiecare faptd, noi ne insemnam cu semnul sfintei
cruci" (PL. 11, col. 99).

In chipul crucii preotul binecuvinteaza credinciosii; cu
aceasta incepe savarsirea Sfintelor Taine, sfinteste daru-
rile aduse la Altar, ca si apa, holdele, zidirea toatd. Si tot

Cuvintul

crucea sta pe Altar, ea insasi fiind Altar, precum si deasu-
pra Sfintelor locasuri, cele mai multe fiind zidite in forma
ei. Crucea se zugraveste pe sfintele vase, pe oddjdii, pe
cartile de cult; se vede ridicata la unele raspantii de dru-
muri, se aseazd la capdtaiul celor adormiti intru nadejdea
invierii si a vietii de veci. Cuprinde astfel intreg orizontul
vietii noastre, este semnul prin definitie al crestinului
drept-credincios si aceasta pentru ca esential e semnul
iubirii.

Spun insa oarecare dintre credinciosi ca totusi, nu ar
fi cuviincios sa ne inchinam Domnului facdnd acest semn
al crucii, intrucat Mantuitorul a zis catre femeia samari-
neanca: "Vine ceasul si acum este, cand adevaratii inchi-
nadtori se vor inchina Tatalui in duh si in adevar, ca si Tatal
astfel ii doreste pe cei ce | se inchina Lui. Duh este Dum-
nezeu si cei ce | se inchind trebuie sa | se inchine in duh si
in adevar" (loan 1V, 23-24).

lar Apostolul invatd ca: "Dumnezeu... nu este slujit de
maini omenesti, ca si cum ar avea nevoie de ceva, El dand
tuturor viata si suflare si toate..." (Fapte XVII, 25).

Aceste cuvinte ale Sfintelor Scripturi nu oprescinsa, in
nici un chip semnul crucii. Cdnd Mantuitorul spune : "Cei
ce se inchind lui Dumnezeu trebuie sa | se inchine in duh
si in adevdr, ne invatd cd rugdciunea, inchinarea, intreg
cultul si intreaga noastra slujire trebuie sa purceada din
adanc, din inima fiintei noastre, din "duh". In vorbirea cu
samarineanca, Domnul ii avea in vedere, indeosebi pe
acei credinciosi din Vechiul Testament a caror inchinare se
transformase in forme goale, uscate, fara viatd; smochinul
uscat le era o pilda (Matei XXI, 19). Incé si Profetul spuse-
se : "Mild voiesc, iar nu jertfa si cunoasterea lui Dumnezeu
mai mult decat arderile de tot" (Osea VI, 6). Prin Hristos se
incheie insa un Nou Testament de care vorbeste Sfantul
Pavel cand zice : "Acesta este Testamentul pe care il voi
intocmi casei lui Israel: pune-voi legile Mele in cugetul lor
si in inima lor le voi scrie..." (Evrei VIII, 10). Cuvintele le-
gii vechi fusesera scrise pe piatra si pecetluite cu sangele
animalelor; legea Noului Testament pecetluita cu sangele
[ui Hristos trebuie sa se inscrie in inima, in duhul nostru.
Rugdciunea, inchinarea, nu au sens si putere dacd nu trec
in interiorul constiintei, in minte, in inima. Nu exista cult
adevarat, ziditor, acolo unde constiinta e moartd. Prin du-
hul comunicam cu Dumnezeu care este "duh"; el, duhul
ne deschide circulatiei iubirii, harului.

Mantuitorul mai atrage de asemenea atentia feme-
ii samarinence cd aceasta inchinare adevdrata nu mai
este legatd de un anumit loc (templu) sau localitate, nici
numai de un anume neam (judei sau samariaieni). Dum-
nezeu este pretutindeni, fiind "duh”, si deci, inchinarea,
slujirea Lui nu poate fi marginita de nimic. Este al tuturor
si cu egald iubire se deschide tuturor.

(at priveste invdtatura Sfantului Pavel ca "Dumne-
zeu... nu este slujit de maini omenesti, ca si cum ar avea
nevoie de ceva", apare evident cd aceste cuvinte nu au nici
0 legaturd cu facerea semnului crucii. Intelesul lor corect
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este acela cd noi nu-l putem oferi lui Dumnezeu ceva,
“lucru al méinilor noastre, care sa-I implineasca cumva
"lipsa", intrucat El este plinatatea, e Absolutul.

Inchinarea, cultul extern si intern, sunt insa cu totul
altceva; tin de conditia noastra de faptura si Mantuitorul
insusi S-a rugat. lar aceastd inchinare trebuie sa fie inte-
grald, s cuprinda faptura noastra in totalitatea ei, cum
o arata Sfantul Pavel: "Duh, suflet si trup" (I Tes. V, 23),
incat asa cum indeamna acelasi Apostol: "Sa infatisam
trupurile noastre ca pe o jertfd vie, sfantd, bine placuta
lui Dumnezeu, ca inchinarea noastra cea duhovniceasca"
(Rom. XII, 1). Deciintreaga noastra fiintd trebuie sa parti-
cipe la actul de adorare.

Pentru a patrunde incd si mai profund acest inteles,
sa observam ca Mantuitorul, in cuvintele rostite catre
femeia samarineancd, nu cere simplu inchinarea in duh,
ci "in duh si in adevar". Dar adevarul viu este Hristos,
este Cuvantul care s-a facut trup. Si astfel adevarul ni se
descopera a fi unitatea deplina intre cuvant si trup, intre
duh si viatd, intre credinta si faptd, intre actele, gesturi-
le, semnele pe care le facem si semnificatia, intelesul lor.
Suntem suflet si trup, nu duhuri fara trup. "Preamariti dar
pe Dumnezeu in trupul si in duhul vostru, ca unele care
sunt ale lui Dumnezeu", invata Apostolul (I Cor. VI, 20);
pentru cd toate trebuie sd se sfinteasca. De aceea nu e
de conceput cultul intern al inimii, al "dubului" fara cel
extern, al intregii noastre fapturi. De altfel, ne stau pilda
a unei astfel de inchindri si slujiri, Mantuitorul, profetii,
apostolii. Mantuitorul a binecuvantat cu mainile Sale pe
copii. "...Si luandu-iin brate i-a binecuvantat, punandu-si
mainile peste ei" (Marcu X, 16). Si de asemenea pe Sfintii
Apostoli: "...I-a dus afard pana spre Betania si, ridicandu-
si mainile, i-a binecuvantat" (Luca,XIV,50).

In Vechiul Testament, patriarhul lacob a binecuvantat
cu mainile incrucisate pe fiii lui losif, asa cum citim : "Si a
intins Israel (lacob) mana sa cea dreapta si a pus-o pe ca-
pul lui Efraim, desi acesta era mai mic, iar stanga si-a pus-
0 pe capul lui Manase. Inadins si-a incrucisat mainile, desi
Manase era intdiul-ndscut. Si i-a binecuvantat...".(Fac. XL-
VIIl, 14-15). Credinciosii de atunci se rugau si ei cu mainile
ridicate, cum zice psalmistul: "Sa se indrepteze rugdcinea
mea, ca tdmaia inaintea Ta, ridicarea mainilor mele jertfa
de seara..." (Ps. CXL, 2).

In Noul Testament, Sfintii Apostoli au ridicat diaconi,
preoti, episcopi, prin punerea mainilor, deodata cu ru-
gaciunea (Fapte VI, 6; XIV,23; [ Tim. IV, 14). Tmpérté§irea
Sfantului Duh celor botezati se facea de asemenea prin
punerea mainilor: "Atunci isi puneau mainile peste ei si
luau Duh Sfant" (FapteVIII, 17; XIX, 5-6). lar pe credinciosi
Sfantul Pavel ii invata: "Vreau, asadar, ca barbatii sa se
roage in tot locul, ridicind maini curate, fara de manie si
fard de galceava" (ITim. 1, 8). lata dar, din Sfanta Scriptu-
rd, cateva marturii ale unei adevdrate si depline inchinari.

Semnul Sfintei Cruci

Dar, in sfarsit, sa amintim acum putin si despre semnul

insusi al crucii si despre mdrturia pe care o da crestinul
prin ea.

Stim cd semnul sfintei cruci se face astfel: impreunam
primele trei degete ale mainii drepte, iar celelalte doud le
lipim de podul palmei; si asa, cu varful celor trei degete
unite ne insemnam la frunte, la piept, pe umarul drept si
pe cel stang, rostind deodata cu el: in numele Tatdlui si al
Fiului si al Sfantului Duh, amin; si anume: cand zicem "in
numele Tatalui", ne insemndm la frunte; cand zicem "si al
Fiului", ne insemnam la piept; cand zicem "si al Sfantului
Duh", ne insemndm umarul drept si apoi cel stang, inche-
ind cu "Amin".

Savarsit astfel, se poate spune ca semnul crucii con-
centreaza in el cum s-a spus, esenta credintei noastre,
"este oarecum o invatatura pe scurt a legii crestine".
"Facandu-mi dimineata semnul sfintei cruci, spunea un
credincios preotului lui, simt ca imi marturisesc ceea ce
este fundamental in credinta noastrd ortodoxa i ma simt
"prins in Hristos, in Biserica Lui ca mladita in vita".

Aceasta o simte orice crestin dreptmadritor, fie
facandu-si semnul crucii, fie cdnd se inchind in fata chi-
pului ei. Simte legdtura lui cu Hristos; simte ca prin Duhul
Sfant se impartaseste din viata, din lumina si din iubirea
lui Dumnezeu Care in marea-| iubire de lume ne-a daruit
pe Unul-Nascut Fiul Sdu... (loan ll, 16); simte surparea
distantei, a despartirii de Dumnezeu provocata de pacat
si impdcarea prin Cei ce "ne-a impdcat prin cruce" (Efes.
11, 16); simte credinciosul cu o nadejde vie cd in el insusi,
incepand de la botez, de la "nasterea lui cea din apa si din
duh" si prin voia statornicd de a crucifica pacatul, egocen-
trismul, acesta se biruie. "Cei ce sunt ai lui Hristos lisus
si-au rastignit trupul impreuna cu patimile si cu poftele"
(Gal. V, 24); si se simte totdeauna intdrit, pazit de cel rau
prin acest semn, dupd cum si canta Biserica: "Doamne,
armad asupra diavolului, crucea Ta o ai dat noua"; se simte
tot mai mult partas Duhului crucii lui Hristos, innoirii prin
ea a o arvund a invierii, si indemnat sd iubeasca si el cu
iubirea lui Hristos, in chipul Lui: i inaltindu-se catre Dum-
nezeu si daruindu-se imbratisand pe semeni, lumea, asa
cum imbrdtiseazd bratele crucii.

Si toate aceste daruri si puteri le simte venind din
partea Crucii lui Hristos care o sfinteste pe a noastrd, asa
cum se si roaga Biserica la sfintirea chipului crucii : "Cauta
cu milostivire Doamne spre acest semn al crucii pe care
credinciosii robii Tai, din osardie si din credinta cea tare
si dragostea cea catre Tine, au facut-o spre insemnarea
biruintei Fiului Tau... Binecuvinteaz-o si, o sfinteste pe ea,
sio umple de puterea si binecuvantarea lemnului aceluia,
pe care a fost pironit prea Sfantul Trup al Domnului nos-
tru lisus Hristos, Unul-Nascut Fiul Tau, prin care puterea
diavolului s-a cdlcat, si noi pamantenii slobozenie am do-
bandit si vietii ne-am invrednicit".

Articol preluat de la:

http://www.crestinortodox.ro/sarbatori/inaltarea-
sfintei-cruci/inaltarea-sfintei-cruci-69812.html

Parintele Constantin Galeriu

"lar atunci, la jude-
cata obsteascd, vom
raspunde atit pentru
Japtele savirsite in
viatd, cdt si pentru ur-
madrile lor dupd noi in
istorie. Cel mai greu
chin in infern este
sd vezi ce consecinge
au putut avea unele
ganduri, cuvinte,
Japte ale tale; cum
ele au putur pe altii
sd-i smulgd din albia
binelui si si-i pravale
in suvoiul patimilor.
Si pentru toti acestia
sa-ti spui: ,, Vezi, eu
sunt vinovat, eu sunt
cel care am pus piatra
in miscare”

Pirintele Constantin
Galeriu
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Cuvantul

YlcturalitateaWParohiel

Botezuri
1 iulie: Lya-Isabelle Balacsiev, fiica lui Igor & Bianca Balacsiev. Nasi au fost
Sandel & lasmina Bumba.
2 iulie: Damian-Christian Borza, fiul lui Marius & Cristina Borza. Nasi au fost
Catalin & Dana Bot.
8 iulie: Beatrice Eni, fiica lui Marcel & Fidelia Eni. Nasi au fost Dorin & Livia
Pavelescu.
9 iulie: Alexander-Gabriel Tiganus, fiul lui Liviu & Maria Tigdnus. Nasi au fost
Ciprian & Camelia Clinciu.
15 iulie: Anastasios-George Onutan, fiul lui lonut & Anamaria Onutan. Nasi
au fost Michael & Maria Dunway.
22 iulie: Daniel Popita, fiul lui Cosmin & Lilia Popita. Nasi au fost Marius &
Andrada Popita, Sergiu Repesco, Victoria Lefter.
23 iulie: Oliver Papana, fiul lui Stefan Papana & Stela Vintu. Nasi au fost
laroslava Pegeta, Andrei Vintu, Alexandru Fonariug, Tatiana Olaru, Dumitru &
Galina Papana, Oleg Sofiiciuc, Fiodor & Doina Mistret.
29 iulie: Alexandra Costin, fiica lui Sergiu & Lucia Costin. Nasa a fost Marcela
Garanin.
30 iulie: Lucas Lebu, fiul lui Daniel & Valentina Lebu. Nasi au fost Cristian &
Raluca Petruta.
20 auqust: David Banari, fiul lui Nicolae Banari & Doina Cernei. Nasi au fost
Ivan & Olesea Eremia.
Tuturor copiilor le dorim sandtate si impliniri si fie ca lumina Sfantului Duh sa
le cdlduzeasca pasii in viata.

Cununie

In data de 9 iulie 2017, Bogdan Stoica & Elena Lemnaru si-au unit vietile
prin Sfanta Taind a Cununiei, fiind insofiti la Sfantul Altar de nasii lor lonut
& Anamaria Onutan. Mirilor le urdm “casa de piatra’, multa fericire, pace si
bunastare. Nasilor le dorim multa sanatate si fericire, iar bunul Dumnezeu sa
le ajute sd fie un exemplu de viata crestina finilor lor.

Programul slujbelor religioase
(vedeti continuarea in pagina 8)

Joi 7 septembrie 7:00 PM | Vecernie

Vineri 8 septembrie 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Nasterea
Maicii Domnului)

Duminicd 10 septembrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Miercuri 13 septembrie | 7:00 PM | Vecernie

Joi 14 septembrie 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Inaltarea
Sfintei Cruci)

Duminicd 17 septembrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Duminicd 24 septembrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Situatia financiard la 15 august 2017

$138,204

Heritage Bank checking account

$436,990

BOA checking account

59,575

BOA ladies aux

$58,369

BOA charity account

Heritage Bank mortgage balance: $1,957,329

Donatii 16 iunie - 15 august 2017

$57,806

Slujbe, servicii religioase, picnic 8 iulie

$1,340

Caritate (matching included)

Pldti 16 iunie — 15 august 2017

Noua Bisericd: $53,330

$44,451

Heritage Bank mortgage payments

$3,649

Painting project

52,575

Miscellaneous building expenses/supplies

$1,725

Utility bills

$930

GuideOne insurance

Caritate: $4,488

$3,488

Helping Fund Project CARTERAJUL17

$1,000

Helping Fund Project COTEFOJUN17

Diverse: $17,586

$5,200

(lergy housing allowance

55,150

(lergy salary

$2,024

Picnic 8 iulie

$1,575

(lergy 50% religious services

$1,524

OCA pension plan

$1,007

FR event

5683

ROEA confference

$423

Newsletter printing and mailing
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Marcati-va
data
in
calendare!

MARGARETA

“Rowmania -
suflet, gand, fapta”

11 noiembrie 2017

Gala festiva de strdngere de fonduri, aflata la
cea de-a 9-a editie, va avea loc anul acesta la
Centrul Romdnesc al Bisericii Sfintii Trei lerarhi,
in compania indragitei cdntdarete de muzica
populara Margareta Clipa.

Mai multe informatii despre eveniment si
inscrieri vor fi comunicate in luna octombrie.
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Fetita alintatd
de Otilia Cazimir

— Mamd, coase-mi paltonasul!
— Mamd, mi s-a rupt rochita. . .
— Prinde-mi, mamd, gulerasul!

S-alinta mereu fetita.
Coase mama, ce sd faca?
Mama n-are bucurii,
Necdjita si saracd

Si c-o droaie de copii.

Cuvintul

Side treburi cdte are,

Nici sd doarmd n-are cind.
— De mi-ar creste fata mare,
Sd m-ajute mai curdnd!. . .
Vine fata alintata:

— Mamad, coase-mi ciorapiorul!
Dar mdicuta, supdratd,

A luat-o mai cu zorul:

Uite ac si uite ata.

Nu mai esti fetitd micd,

la, impunge — si te-nvatd
Sa mai cosi si singurica!

Tabara Ortodoxd romdneasca - 2017

La o ord si jumadtate depadrtare de confor-
tul camerei de acasd, dupd cateva autostrazi
aglomerate si obositoare, poposim la malul
unui golf al Pacificului, pe Raft Island, unde,
desi venim de zece ani incoace, n-am stiut pand
acum cd suprafata nu e niciodata aceeasi, di,
depinzand de flux si reflux, face ca insula sa
fie cdnd mai mare, cand mai mica. Singurul lu-
cru care nu se schimba timp de o saptamand,
cat stam aici, este veselia si bucuria care pun
stapanire pe fiecare centimetru patrat.

Pe pajistea intinsa si arsa de soare, prin
livada de meri cu fructe acrisoare (si ce bun e
strudelul cu aceste mere!), pe cardrile dupa-
amiezelor de vard, peste tot zburda o bucurie
simpld si la ea acasd, pe care copiii 0 rdspandesc
prin fiecare respiratie, invatandu-ne si pe noi,
cei mai mari, sa ne regasim copildria uitata.

(and ai incetat sa mai fii copil, ai murit de mult
- spunea Constantin Brancusi, care isi face loc
printre lectiile de istorie romaneasca prezen-
tate copiilor, alaturi de minunata sa coloand a
infinitului.

Orele de limba romand aduc un plus de
cunostinte despre autori pe care si noi, parintii,
i-am studiat la vremea noastra, iar piesele de
teatru de la serbarea de sfarsit aduc rasete si
aplauze bine meritate.

Parintele loan, alaturi de noi in toate cele
sapte zile ale taberei, zambeste cald cand
primeste complimente sincere de la copii: “I
love your dress, este foarte aurita!” si rdspunde
cu rabdare la cele mai serioase, dar si la cele
mai nastrugnice intrebari.“Astdzi avem biserica
lunga?” (=Sfanta Liturghie) “sau biserica
scurta?” (=Utrenie sau Vecernie).

Prieteniile se formeaza sfios, la inceput,
sau se reiau de unde au ramas anii trecuti.
Multi dintre copii au cantat primul “Doamne
miluieste” si “Preasfanta Ndscdtoare de Dum-
nezeu”in capela umbrita a taberei si samanta
rugdciunii si a cantului bisericesc a rodit de-a
lungul anilor. Aici s-au incurcat la Tatal Nostru,
aici si-au impreunat mainile multumind dupd
fiecare masa, au ascultat toaca in amurg si au
invatat cele zece porunci.

Fiecare zi este incantare si surds, oboseald
si multumire, descoperiri si amintiri. Timpul se
madsoara in zambete, sdrituri in apa, rotocoale
de leagdn agatat de copacul batran al poienitei
- de aceea pare ca trece foarte repede, mult mai
repede decat ne-am fi dorit.

15 august 2017 - Sarbdatoare romdneasca, cu oaspeti din Romania

La mijlocul lunii august, o zi frumoasa de
saptdmana s-a transformat intr-o sdrbatoare
autentic romdneascd pentru cei care s-au in-
cumetat sa infrunte traficul si oboseala zilei,
sd vina sa ii intampine, la Centrul Romanesc al
bisericii Sfintii Trei lerarhi, pe oaspetii veniti din
Romania, nerdbdatori sa ne cunoasca.

Ansamblul de dansuri Floricica, impreuna
cu formatia Baradache din Comarnic si solista
Silvia Bordeianu din Bacau, s-au pornit la drum,
indrumati de doamna Angela Nasulea, leader
al grupului, invitati si sprijiniti de oameni
inimosi din orasul american infratit cu Comarn-

ic, Anacortes, si prin efortul Anamariei Dulama
Lovri¢, apprentice si instructor de dans al gru-
pului Floricica in trecutul nu foarte indepartat
si, in prezent, partener coreograf la indragitul
grup local Datina. Dupd multe spectacole pen-
tru prietenii americani, artistilor le-a saltat
inima de bucurie, dupa cum ne-au destainuit,
sd ajungd sd impadrtaseasca din dragostea si re-
spectul pentru muzica, dansul si portul popular
romanesc si cu romani de-ai lor. Au venit me-
ticulos pregatiti cu muzica si dansuri din toate
zonele tdrii, si cu entuziasm cat pentru zile in-
tregi de sarbdtoare. Ne-am unit si noi in hord

cu ei si ne-am bucurat impreuna de frumusetea
traditiilor romdnesti, unii poate cu nostalgia
sarbatorilor petrecute in satele bunicilor sau
orasele natale din Romania. I-am rdsplatit cu
ropot de aplauze, iar grupul local Datina le-a
prezentat dansul Calusul, ca 0 marturie locald a
continuitdtii traditiilor stramosesti si in comu-
nitatea romaneasca de aici, la mii de kilometri
departare de tara mama.

Mai bogati sufleteste, ne-am despartit cu
emotie si speranta ca ne vom revedea.
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Donatii 16 iunie - 15 august 2017

Donatiile in perioada 16 iunie - 15 august
2017 au totalizat $57,806. Multumim tuturor
donatorilor si Dumnezeu sa le rasplateasca!

$5,226 Donator nespecificat

$4,000 The Law Office of Ruxandra Irina Dragan
$2,000 lorga Daniel & Ligia, Snoqualmie Valley
Elder Care Inc

$1,667 Rautu Bogdan & Carmen

$1,500 Balacsiev Igor & Tescar Bianca, Ciudin
Dumitru & Lungu Olga, Popita loan & Dorina
$1,400 Apostol Alexandru & Doina

$1,150 Pr. Catand loan & Floarea

$1,054 Anonim

$1,000 Borza Catdlin & Marilena, Fenesan Adri-
an & (ristina, Lupu Corneliu & Angelica Liliana,
Mihaescu Dorin & Florina, Onu Dan & Monica,
Stanescu Marian & Luana

$800 Onutan lonut & Mocan Anamaria, Stoica
Bogdan & Elena

$695 Wisteria Lodge LLC

$600 Cocerhan Vasile & Maria, Moldovanu Petru
& Valentina

$550 Mart lulian & Veronica

$531 Anonim

$500 Anonim, Anonim, Popescu Tudor & Doina,
Sinea Viorel & Corina

$459 Olariu Laurentiu & Eugenia

$450 Pop Calin Daniel & Adriana lleana

$400 Blidar Marius & Deac Crina, Tiru Catalin
Mihai & Daniela

$372 Danciu Valentin & loana Marina

$350 Bar Florin & Cornelia, Isac Constantin &
Andreea, Raus Victor & Focsan Cosmina Raluca,
Siicu Catdlin & Gabriela

$300 Abounding Grace AFH, Bot Catalin Radu &
Stephanie, Braga Vitalie, Bumba Sandel & lasmi-
na, Butnar loan & Elisabeta, Ene-Stroescu Daniel
& Valerica, Eni Marcel & Fidelia, Moldoveanu
Bogdan & Anca, Nalbantu Silvia, Papana Stefan
& Vintu Stela, Petruta Cristian & Raluca, Surugiu

Sebastian & loana, Zanidache Virgil & Doina
$286 Petrovan loan & Plev Maria

$250 Andreiu Bogdan & Geanina, Construction
1.B., Drecin Gabriel & Laura Nicoleta, Filipas Ghe-
orghe & Estera, Golescu Adi & Maria, Véraru Doru
& Adriana

$240 Morea Septimiu & Sanda

$235 Nistor loan & Valeria

$§230 Cretu lonel & Monica

$200 Albut Gabriel & Lucia, Aldea Mihai & Mari-
nov luliana, Anonim, Bene loan & Maria, Bogdan
Mircea & Claudia, Cojocaru Alexei & Mariana,
Danila Valentin & Eugenia, Dumitru lon Viorel
& Raluca, Gaspar Lucian & Mdrioara, Pana lon
& Natalia, Plingdu Ghenadie & Gavrilita Diana,
Popescu Mihail & Bidivenciu Irina, Tiru Doinita,
Toma Tudor & Aurora, Tomici Maria, Turcanu
Radu Adrian & Silvia

$175 Grecu Elena

$170 Lazar Florin & Simona, Costin Sergiu

$150 Badea Constantin & Maria, Calin Mircea
& Simona, Chita Adrian & Maria Cristina, Clin-
ciu Ciprian & Camelia, Dumitru Valeriu & loana,
Fratila Bogdan Paul & Pavel Daniela, Frintu Mi-
hai & Monica Mihaela, Howard Sharon, lliescu
Valentin & Alina, Muresan Olga, Olt Emanoil &
Violeta, Peschek Mark & Mirela, Podar Marius &
Monica, Popita Marius & Andrada, Puravet Con-
stantin Petru & Tatiana, Sandru Mihai & Maria,
Stanculescu Mihai, Vartolomeu Jenica-Georgeta
$145 Ungureanasu Cezar & Catalina

$140 Belea Alexandru Dumitru & Varvas Semida
$130 Dobre Gheorghe & Negru Ramona, Oltean
Eduard & Liliana

$125 Dunca Victor, Lovric Florence

$100 Anonim, Anonim, Anonim, Breban Ghita &
Floarea, Brock David, Buie Gheorghe & Mihaela,
Buie Maria, Burns Robert & Ana, Cdtana Andrei
& Maria, Cira Adalbert & Gina, Cociorva Petru &
Oprea Violeta, Cuc losif Flavius & Aurica, Dobrea
Traian & loana, Dunca Grigore & lliana, Gagpar

Va invitam si anul acesta sa sdrbatorim venirea toamnei,
prilej de a fi din nouimpreund pentru o seard frumoasd de la
care nu vor lipsi bucatele alese, mustul, muzica antrenanta
si voia bund. Evenimentul va avea loc sambadtd, 7 octomb-
rie, in sala bisericii noastre. Mai multe detalii vor fi anuntate
in perioada ce urmeaza. Va asteptam cu mare drag!

Alexandra, Gherle Adrian & Marilena, Harabagiu
Florin, Lieuallen Brian & Smaranda, Marcu Cor-
nel & Virginia, Mija lolanda, Mirea Valentin & Au-
relia, Moiceanu Cornel & Marioara, Mosu Tudor,
Nalubola Shridhar & Anca, Pandrea Nicolae &
Ancuta, Piticariu Toader & Virginia, Pop Vasile &
Anca, Radauceanu Toader & Niculina, Sega Gior-
gio & Cristina, Smintina loan & Maria, Tirle loan
& Caraba Crina, Valea Doina, Vrinceanu Sofia
$85 Stoicescu Mihai & lleana

$80 lonescu Adrian

$75 Drdgan Remus & Voichita, Lovric John & Du-
lama Anamaria, Marcu Carolina, Pop Flora

$60 Bondis Doina, Clark Duane, Marton Vasile
$53 Boss Jacqueline, Smart Barbara

$50 Adamovici Veronica, Anonim, Caba Sorin
& Annamaria, Common Sense Solutions LLC,
Davidson Rick, Derbac Ruja, Gruber Cristian, Leca
Nicolae & Neagoe Gabriela, Let Valerian, Pocora
Nicolae, Pop Cristian & loana, Popescu Gheorghe
& Nicolae Roxana, Sima Diana, Tatar Monica

$40 Calsyn Martin, Danciu Florin lonut & Ana
Maria, Nistorica Gabriel, Petrescu Adrian

$35 Ghinea Ciprian-George & Ivan Elena

$30 Buckley Susan

$25 Pop Marius & Elena, WA Translation Bureau
$20 Anonim, Briseno Cristina, Ciustea lulian &
Corina, Margea Andrei, Solea Puiu

$15 Stratulat Nastasia

$11 Anonim

Donatii caritate: $1340

$645 Microsoft Matching (Helping Fund)
$175 Moiceanu Cornel & Marioara

$150 Popescu Mihail & Bidivenciu Irina
$135 Moldovanu Petru & Valentina

$75 Nica Doru & Oana

$63 Ifrim Silviu & Catalina

$50 Tirifon Jimmi

$31 Sipos Catalin & Brad Daniela

$16 Gavrild Robert
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SuplimentulBuletinului

Ne puteti contacta in scris la adresa: Pdrintele loan Catana poate fi contactat pentru orice
The“Three Holy Hierarchs” Church, 6402 226th St. SW, serviciu religios la: 425-442-8296 (celular);
Mountlake Terrace, WA 98043 425-825-8296 (acasa)

CABINET DE PSIHIATRIE IN EDMONDS!
Dr. CATALINA DRAGHICI, MD

PENTRU PROGRAMARE

ENGLEZA: Lori 206-200-4365 sau lorigaffneyrr@gmail.com

ROMANA: 425-563-9166 sau edmondspsych@gmail.com

CONTACT

www.edmondspsychiatry.net

edmondspsych@gmail.com

In curs de atestare cu Medicare si cu companiile majore de

asigurari!

Vi asteptim cu drag!
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St. Spiridon Orthodox Cathedral

Satupday, October 7, from 17 a.m. to 6 p.in.
Sunday, October 8, from 72 noon to 5 p./m.

a | Hanmamads Poctr
C 1 FOfieinale Fast

Arte and Craf arheky | Face-Painting 1 | ottery
Arts and Crafts | Herbsky | Face-Painting | Lottery

Books | Crosses | lcons | Incense

206,624,341 | saintspiridon.ong
(Corner of Vale and Hasvison — One Block north of Seattie RE/)




The “Three Holy Hierarchs” Church
6402 226th St. SW,
Mountlake Terrace, WA 98043

(return service requested)

TO:

Programul slujbelor religioase (continuare din pagina 4)
pag

Duminica 1 octombrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Duminica 8 octombrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Vineri 13 octombrie 7:00 PM | Vecernie

Sambata 14 octombrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Sfanta Cuvioasa Parascheva)

Sambata 14 octombrie | 7:00 PM | Vecernie

Duminica 15 octombrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Duminica 22 octombrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Miercuri 25 octombrie 7:00 PM | Vecernie

Joi 26 octombrie 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Sfantul Mare Mucenic Dimitrie)

Duminica 29 octombrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Sambata 4 noiembrie 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Pomenirea mortilor, Mosii de toamna)

Sambata 4 noiembrie 7:00 PM | Vecernie

Duminica 5 noiembrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Marti 7 noiembrie 7:00 PM | Vecernie

Miercuri 8 noiembrie 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Soborul Sfintilor Arhangheli Mihail si
Gauvriil)

Joi 9 noiembrie 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Sfantul Nectarie Taumaturgul)

Duminica 12 noiembrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Sambata 18 noiembrie | 7:00 PM | Vecernie

Duminica 19 noiembrie | 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie

Luni 20 noiembrie 7:00 PM | Vecernie

Marti 21 noiembrie 8:30 AM | Utrenie si Sfanta Liturghie (Intrarea in Biserica a Maicii Domnului)
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Preot paroh: loan Cdtana

Presedinte: Tudor Toma

Vicepresedinti: Carmen Rautu, Florin Trofin
Secretar: Adrian Chita

Trezorier: Sergiu Ratd

Controlori: Sorin Anghelus, loan Bene, lonel Cretu,
Eugen Moldovan, lonut Onutan

Epitropi: Emanoil Olt, loan Petrovan, Teodor Piticariu
Coordonator caritate: Eugen Moldovan
Coordonator strangere de fonduri: Carmen Rautu
Grup financiar: Camelia Clinciu, Eugenia Olariu,
Maria Tiganus

Comunicare: Sorin Anghelus, loana Danciu, Claudia
Pravat, Carmen Rautu, Florin Trofin

Comitetul de Doamne:

Presedinta: Floarea (dtana

Vicepresedinte: Claudia Pravat, Doinita Tiru
Secretard: Diana Hawkins

(asiera: Florica Gusu

Controloare: Delia Moraru, Semida Varvas
Informatii de contact:

Périntele loan: (425)442-8296, loan.(atana@
ortodox.org

Consiliu: council@ortodox.org

Buletin: buletin@ortodox.org

Comitetul de doamne: arfora_seattle@ortodox.org




