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Troparele invierii

Glasul 1

Piatra fiind pecetluita
de iudei si ostasii stra-
juind preacurat Trupul
Tdu, inviat-ai a treia zi,
Mantuitorule, daruind
lumii viatd. Pentru
aceasta, Puterile ceru-
rilor strigau Tie, Data-
torule de viatd: Slava
invierii Tale, Hristoase!
Slavd impdaratiei Tale!
Slavd iconomiei Tale,
Unule lubitorule de
oameni!

Glasul 2

Cand Te-ai pogorat la
moarte, Cela ce esti
Viata cea fdrd-de-
moarte, atunci iadul
I-ai omorat cu stra-
lucirea Dumnezeirii;
si cand ai inviat pe
cei mortidin cele de
desubt, toate Puteri-
le ceresti au strigat:
Dadtatorule de viatd,
Hristoase, Dumnezeul
nostru, slava Tie!
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CUVANTUL

“La inceput era Cuvantul si Cuvantul era la Dunnegen
st Dummnezen era Cuvantul.” (Ioan 1,1)

|
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DESPRE SFINTELE PA?TI
PARINTELE GHEORGHE CALCIU

Sfintele Pasti, cand praznuim Invierea Mantuitoru-
[ui nostru lisus Hristos, este o sarbatoare solemna. Bu-
curia ei este de alta natura decat cea pe care o simtim la
Nasterea lui lisus, cand ne straduim sa facem din inima
noastrd pestera spirituald in care pruncul lisus se va
naste. Acolo, la Craciun, stam uimiti in fata minunii prin
care Dumnezeu cel neincaput, cel fara de inceput, cel
care a facut lumea aceasta minunata si cerul, si paman-
tul, se margineste pe sine intr-un prunc micut si fragil,
culcatintr-o iesle, incdlzit numai de prezenta animale-
lor si de dragostea Maicii Sale si a lui losif logodnicul.

Parcd la Crdciun incd nu L-am integrat inlauntrul
nostru pe Hristos, inca este Pruncul minunat venit din
cer, avem un oarecare sentiment de exterioritate fata
de Dumnezeu Fiul. De Pasti, prin postul de ispasire
si prin faptul @ L-am vazut pe Dumnezeu intre noi,
avand chipul si statura noastra, suferind ca noi, sange-
rand, cheméandu-si Tatal din ceruri, rugandu-se pentru
cei ce-l chinuiau — virtual, am fost si noi printre aceia —
bucuria noastra este mai interioara, lisus ne-a integrat
prin suferinta si prin iertare.

Oamenii sunt mai linistiti de Tnvierea Domnului,
mai interiorizati. Invierea aduce o bucurie mai linistit3,
nu trebuie sa alergam asa cum incercam de Craciun sa
ajungem la Pestera Nasterii. Dumnezeu Omul este in
noi, in suferina noastrd, in pocdinta noastrd, in puri-
ficarea noastra prin post si prin reconvertire. Slujbele
frecvente si mai lungi, durerea inimii noastre pentru

pdcatele savarsite, deniile si privegherile ne inaltd
treptat spre o apropiere de Dumnezeu. Si duhul nostru
este mai ravnitor catre pocdinta si mai sdrguincios spre
rugaciune.

Cand eram copil posteam cu osardie, desi nu era
usor pentru noi copiii, dar ingerul nostru pazitor ne fe-
rea de ispita oalelor cu lapte din camara si de smantana
atragatoare. Si chiar daca mai greseam, stiam cd parin-
tele ne va ierta la spovedanie, caci noi nu aveam nici o
indoiald cd interventia pdrintelui pe langa Dumnezeu
era fara gres. De altfel, parintele stia toate pacatele
noastre incd inainte de a le marturisi noi; legatura lui
cu cerul si cu ingerii nostri pdzitori era foarte stransa
si nimic din cele ascunse ale noastre nu-i erau necu-
noscute.

La injumatdtirea postului, Miercuri, mama ne che-
ma pe cei mai mici — cei mari erau la lucrarea cdmpului,
a viei etc. si ne punea sa numaram oudle. In anii buni,
putinile erau pline cu oud albe, de cele mai multe ori
aveam peste trei sute de oud; in anii mai slabi aveam
peste 200. Cea mai tainica treaba pe care o faicea mama
era in serile de Martie, cand la [umina unei lumanari,
cerceta oudle alese de ea pentru a le pune la closca.
Ouale cu banut le punea de o parte. Din ele urma sd
iasa puii care vor face ouale pentru Pastele anului ur-
mator. Ce taind a vietii cunostea mama, cu cata con-
vingere facea ea cruce peste oudle care vor scoate pui.
Tare mi se parea mie ca treaba pe care o facea mama




pagima?
Troparele invierii

Glasul 3

Sd se veseleasca cele
ceresti si sd se bucure
cele pdmantesti! Ca
a facut biruintd cu
bratul Sdu Domnul,
cdlcat-a cu moartea
pe moarte, Cel intdi-
ndscut din morti S-a
fdcut; din pdntecele
iadului ne-a mantuit
pe noi si a dat lumii
mare mild.

Glasul 4
Propovdduirea Invierii
cea luminatd intele-
gdnd-o de lainger
ucenitele Domnului si
lepdddnd osandirea
cea stramoseascd,
Apostolilor ldudandu-
se au zis: Jefuitu-s-a
moartea, sculatu-S-a
Hristos Dumnezeu,
ddruind lumii mare
mild.

Glasul 5

Pe Cuvdntul Cel impre-
und fdra de inceput cu
Tatdl si cu Duhul, Care-
le S-a ndscut din Fe-
cioara spre mdntuirea
noastrd, sa-L ladudam,
credinciosii, si sa | ne
inchindm; cd bine a
voit a Se sui cu trupul
pe Cruce si moarte a
rabdassi a scula pe cei
morti, intru slavita
Invierea Sa.

semana, intr-un fel pe care nu-l intelegeam, cu Invierea.

Pe urma erau spovedaniile. Parintele impartise satul
in trei grupe: copiii, care erau spovediti mai la inceputul
postului, de obicei, mergeam pe rand cu toata clasa si cu
invatatorul, flacaii si fetele care urmau la mijlocul postu-
|ui si batranii care veneau la urma. Asa cum am spus, nu
era chip sa ascunzi de parintele ceva. Daca evitai sa spui
0 cearta sau un mic furtisag, parintele te si intreba: “Dar
cearta cu cutare cum a fost?”

Mergerea la spovedanie avea un ritual specific satului
nostru. Parintele ne anunta in bisericd: “Cei care veniti la
spovada sa stiti cd asta inseamnad cd aduceti un dar pe al-
tarul unde se va sdvarsi jertfirea lui lisus si acest dar este
chiar sufletul vostru. Prin spovedanie va curatiti de paca-
te. Sa nu veniti la altar cu un suflet manjit de tot felul de
necurdtenii si, mai ales, impdcati-vd cu vrajmasii vostri.
Stiti ca eu cunosc certurile dintre voi si cand va voi spovedi
si voi intreba daca te-ai impdcat cu cutare, ce-mi vei ras-
punde? la ascultati ce zice Mantuitorul! Si pdrintele citea
din Biblie mai frumos decat domnul invatator: “Deci daca
iti vei aduce darul tau la altar si acolo iti vei aminti cd fra-
tele tau are ceva impotriva ta, lasa-ti darul acolo, inaintea
altarului si mergi mai intdi de te impaca cu fratele tau si
numai dupa aceea intoarce-te si adu-{i darul tau".(Mt. 5;
23-24). Copiii mei, sa nu aduceti la altarul Domnului un
suflet imputit de urd si de vrdjmdsie, cd vrajmas i vei fi lui
Hristos. Asa cd, in zilele cand ne venea randul la spoveda-
nie, toti, mari si mici, ne ceream iertare de la parinti, de la
bunici, intre noi, de la vecini si de la vrajmasi, se intelege.
(d pe urmd venea randul vrajmasului si ne-ar fi spus ca nu
am venit sa ne luam “iertaciune” de la el.

Duminica impartdsirii insd era cea mai miscatoare.
Inainte de a pleca de acasa la biserica spalati, curat im-
brdcati mergeam intai la parinti si la bunici, le sarutam
mana si ziceam cu inima sdrobitd de parere de rdu: “larta-
ma, Mama!, larta-ma, tatd, sau bunicule, bunica !" Ei rds-
pundeau: “Domnul sa te ierte! Apoi noi: Si de-al doilea.
Ei: Domnul sa te ierte! Siiar noi: Si de-al treilea. Ei : Dom-
nul sa te ierte. Ei ne sdrutau pe crestetul capului si noi le
sarutam mana si apoi plecam la impartasit. Pe drum, pe
oricine intalneam — copil, matur, batran, repetam acest
indltdtor ritual. Cand intram in bisericd, parcd pluteam in
aer de bucurie ascunsa si de curatenie sufleteasca.

Ne intorceam de la spovedanie mai usori, pe de o
parte, findcd pdrintele ne usurase spovedania si, pe de
alta, pentru ca scapasem de o spaima, de spaima faptei
sdvarsite si nemarturisite. Asta era inca o minune care
tinea de Pasti.

In Saptdmana Mare era denie in fiecare seard. Dar cele
mai tulburdtoare seri erau cea de Joi si cea de Vineri. Joi
se citesc cele 12 Evanghelii. Iniruirea patimilor Mantui-
torului, unele subliniate prin repetare, judecata la cei doi
arhierei — Ana si Caiafa — judecata la Pilat, oare cine si-ar

Cuvintul

putea retine lacrimile auzind chinurile Domnului? Copii
fiind ne suparam pe ludeii care strigau, la toate intrebari-
le lui Pilat: “Réstigneste-L! Rastigneste-L!" In noaptea de
Joi, flacaii aprindeau un foc in curtea bisericii, simboli-
zand focul la care se lepadase Apostolul Petru de Hristos.

Vinerea era prohodul Mantuitorului. Pdrintele si cu in-
vatatorul satului organizau pe cei care cantau la prohod,
in trei grupe: prima era cea a copiilor de scoald primara.
Invatatorul alegea cei mai buni coristi si timp de o luna de
zile, dupa orele de clasd, facea repetitie cu noi. Numai in
Sdptamana Mare faceam repetitia in biserica, spre a ne
mai usura emotia pe care toti 0 avem in seara prohodului.
A doua grupa era cea a fetelor mari, a treia, cea a flaca-
ilor. In biserica noastrd mai era o grupa: cea a Rusilor. In
sat erau incd trei biserici crestine, in afara de cea roma-
neascd, si 0 geamie. Era Biserica bespopovefilor (rusa fara
popad), cea a popovetilor (cu popa) si cea a duhobortilor,
care nu credeau in Sfantul Duh si faceau cruce numai
cu doud degete. Rusii ortodocsi nu aveau biserica lor de
limba rusa. Pdrintele ii poftea sd vind la biserica noastra,
sd cante la Prohod ca o echipd separatd, in limba rusa si,
in Noaptea Tnvierii, si cante “Hristos a inviat din morti.
“Cu simtul lor muzical, rusii faceau o echipa foarte buna,
spre invidia noastra. In special o tanara — Stefana lui mos
Lovin — avea o voce atat de frumoasa, incat nimeni nu
0 invidia: toti 0 admiram. La ocolirea bisericii, mergeam
toti cu lumanarile aprinse, solemni si linistiti, nimeni nu
vorbea, toti eram patrunsi de tragismul momentului in
care Hristos era pus in mormant.

In Noaptea Invierii, parintii ne sculau din somn aproa-
pe de miezul noptii. Desi de cu seara i rugam pe pdrinti s
nu ne lase sd dormim, ci sa ne scoale cu zorul, desteptarea
ne era foarte grea. Dar cum ne sculam, ca sd ne sperie
somnul, mama avea langd patul nostru un lighean si o
cand mare de apa foarte rece, pe fundul cdreia tremurau
in undele apei doud oud: unul rosu si altul alb. Oul rosu
simboliza sandtatea trupului si a sufletului, iar cel alb,
curatenia inimii. Ne primeneam, ne curatam de ganduri
rele si alergam, in cele din urmd, inviorati, la biserica.
Acolo, aceleasi grupuri de cantareti de la prohod sedeam
|a locurile noastre, asteptand cu infrigurare momentul in
care toate candelele si lumandrile vor fi stinse, iar biserica
se va scufunda intr-un intuneric adanc. Numai o lumini-
td micd, in altar, va straluci ca o promisiune de la mor-
mantul lui lisus. Cu acea luminitd, preotul va iesi pe usile
impdratesti chemand cu glas mare: Veniti de luati lumina!
In biserica se facea o invalmasala nesgomotoasa si echi-
pele de cantdreti izbucneau intr-un triumfator Hristos a
Tnviat din morti, cu moartea pre moarte calcand si celor
din mormanturi viata daruindu-le!

leseam afard, unde preotul citea sfanta Evanghelie a
Invierii rostind stihurile tulburatoare: Precum se stinge
fumul sa se stinga, precum se topeste ceara de para fo-
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cului, asa sa piara pacatosii de la fata Lui, iar dreptii sa
se veseleascd. Si dupa fiecare stih, noi cantam: Hristos a
Inviat! si Hristos vascresi!

Oamenii aduceau cozonaci, oua rosii, carne prdjita,
slanind si peste prajit in cosuri mari si se asezau pe doud
randuri in jurul bisericii. Preotul venea cu busuiocul si
crucea si o galeata cu apa sfintita pe care o ducea cras-
nicul si stropea ofrandele cu aghiazma: rodul vinului, al
graului si al animalelor. Tn urma lui veneau doi flici cu
0 cuverturd mare pe care o tineau de cele patru colturi
si oamenii aruncau din cosul lor ceea ce pregatiserd pen-
tru preot: oua rosii, cozonac, peste, carne, slanind. Dupad
terminarea tuturor acestor traditii, parintele impartea din
ofrande tuturor celor care lucrasera alaturi de el, cdntare-
tului, crasnicului, clopotarului, etc. Spre bucuria noastra,
nu ne uita niciodata si pe noi copii de scoala care cantam
la prohod si la Inviere.

In toatd Saptimana Luminatd, nimeni nu iesea la lu-
crarea cdmpului, nimeni nu muncea toti duceam o viata
curata, cautand sa pastram in noi neintinata bucuria In-
vierii.

De Duminica Tomei, ne incredintam si noi cu Apos-
tolul Toma ca lisus inviase, iar Luni, de Pastele Blajinilor,
ne duceam toti la cimitir. Acolo mamele asterneau langa
mormintele adormitilor familiei covoare romanesti fru-
mos colorate, pe care asezau oud rosii, cozonac, peste (nu
uitati ca traiam in Delta Dundrii) si alte bunatati. Preotul
venea ceva mai tarziu s sfinteasca ofrandele care erau
pentru pomenirea mortilor. Rostea o ectenie la fiecare
mormant. Nu era insotit decat de cantaret si de noi copiii
de scoald. Cea mai mare parte din ofrandele primite, pre-
otul ni le dddea noud, copiilor spre marea noastra bucu-
rie. Fiecare familie il primea pe preot cu cantarea Hristos a

Tnviat pentru morti, cantat intr-o tonalitate minora.

Faraindoiald ca stiam cine sunt blajinii si de ce praznu-
iam noi acest al doilea Paste pentru ei. Blajinii erau mortii
nostri care locuiau pe lumea cealalta. Dundrea, ca orice
fluviu mare, nu se sfarsea la locul de varsare. Am vazut si
noi cu ochii nostri cum bratul Sfantul Gheorghe, pe ma-
ul cdruia era asezat satul nostru, cand ajungea in Marea
Neagrd, nu se risipea in apa sdrata a marii, ci despica apa
pand departe, ramanand intacta si alba. Acolo, in mijlo-
cul marii, era o bulboanad. Toti pescarii de pe mare con-
firmau acest adevar. Apa Dundrii se repezea in bulboand
disparand in adancul fara fund. Nu era nici un fund acolo,
fiindcd Dunarea trecea ca printr-o poartd in cealalta lume
unde blajinii asteapta cu infrigurare, in fiecare primava-
rd, o veste de la noi ca Hristos a inviat. De aceea, cojile
de oud rosii mancate in prima zi de Pasti nu se arunca,
ai se strang intr-un servet. Cu acest servet, copiii merg la
Dundre si arunca in apa cojile de oud spunand: Mergei
in tara blajinilor si vestiti-le ca Hristos a inviat! Cojile de
oud fac, pand in tara blajinilor, exact o saptamana si o zi.
Astfel le faceam noi bucuria blajinilor nostri i, Luni, dupa
Duminica Tomei, ne mai veseleam inci o data cu ei de in-
vierea Domnului.

Frumoasele vremuri ale copildriei! Tot satul, tineri, ba-
tréni si copii, aveam o inocenta pe care nimic nu ne-o pu-
tea rapi: nici pacatele, nici neintelegerile dintre oameni,
nici rautatea vrajmasului. O inocentd pe care ne-o inno-
iam de doua ori pe an: la Craciun si la Pasti. Biserica era
pentru noi scalddtoarea din Vitesda, in care ne vindecam
de fiecare data cand intram in ea, caci ingerii Domnului
tulburau mereu apa vindecatoare si nu numai cel care in-
tra primul se vindeca, ci toti ne vindecam si ne innoiam
sufletul, mintea si inima.

DESPRE POSTUL PASTELUI

Postul Pastelui, fiind cel mai lung si cel mai aspru din
posturile de duratd intalnite in Biserica Ortodoxd, este cu-
noscut si sub denumirea de Postul Mare. Tindnd seama ca
el aminteste si de postul celor 40 de zile tinut de Hristos
inainte de inceperea activitatii Sale mesianice (Luca IV,
1-2), a primit si numele de Paresimi. Tn vechime, Postul
Sfintelor Pasti avea menirea de a-i pregati pe cei ce urmau
sd primeascd botezul in noaptea invierii.

In primele secole, unele persoane posteau doar in Vi-
nerea Patimilor, altele doua zile inainte de Pasti, altii o
saptamand, in vreme ce unii posteau opt saptamani.

La sfarsitul secolului al lll lea, Postul Sfintelor Pasti a
fost impartit in postul prepascal (Postul Paresimilor) care
tinea pana la Duminica Floriilor, cu o durata variabila si
Postul Pastilor (postul pascal), care tinea o saptdmana,
adica din Duminica Floriilor pana la cea a Tnvierii Dom-
nului. Dupa Sinodul | ecumenic de la Niceea din anul 325,
Biserica de Rasdrit a adoptat ca durata acestui post sa fie

de sapte saptamani, durata prezentd si astdzi.

Liturghia, avand un caracter de sarbatoare si bucurie,
iar Postul Sfintelor Pasti fiind un timp al infranarii, Sfintii
Parinti au randuit ca in perioada acestui post sd nu se
sdvarseasca Sfanta Liturghie decat sdmbata si duminica.
In celelalte zile se poate oficia Liturghia Darurilor mai
inainte sfintite, cu exceptia zilelor aliturgice, cand nu se
oficiazd nici o Liturghie. Liturghia Darurilor mai inainte
sfintite a luat fiintd datoritd dorintei unor credinciosi de a
se impartasi si in cursul saptdmanii. Amintim cd in cadrul
acestei Liturghii, Sfintele Daruri sunt sfintite la Liturghia
oficiata duminica, sunt pastrate pe Sfanta Masa, iar in
cursul sdptamanii, atunci cand se savarseste Liturghia
Darurilor, sunt oferite credinciosilor spre impartasire.
Potrivit randuielii de postire a Bisericii, in zilele de rand
din Postul Mare, se ajuneaza pana la apusul soarelui, iar
impartasirea se face seara, dupad Vecernie.

Dpavina 3
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Glasul 6

Puterile ingerestila
mormantul Tdu si
strdjerii au amortit si
sta Maria la mormant,
cautand preacurat
Trupul Tdu. Pradat-ai
iadul, nefiind ispitit de
dansul; intdmpinat-ai
pe Fecioara, ddruind
viatd. Cela ce aiinviat
din morti, Doamne,
slavd Tie!

Glasul 7

Stricat-ai cu Crucea Ta
moartea, deschis-ai
talharului raiul; plan-
gerea mironositelor o
ai schimbat si Aposto-
lilor a propovddui ai
poruncit cd ai inviat,
Hristoase Dumnezeu-
le, daruind lumii mare
mild.

Glasul 8

Dintru indltime Te-ai
pogordat, Milostive; in-
gropare ai luat de trei
Zile, ca sd ne slobozesti
pe noi din patimi. Cela
ce esti Viata si Invierea
noastrd, Doamne,
slavd Tie!
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WY llcriialitatealPazobies

Stdruinta, cheia succesului

,Pentru a realiza lucruri mari trebuie sa si visdm, nu numai sa facem;
trebuie sd si credem, nu numai sd planuim.”
Anatole France

Visul si credinta, doua constante ale sufletului romanesc, ne-au
animat eforturile, ne-au starnit imaginatia, ne-au dat putere cand am
fost osteniti si ne-au insuflat sperantd cand ne-am simtit coplesiti. Visul
si credinta continua sa ne inspire acum, cand portile lacasului nostru
de rugdciune si spatiul primitor al salii sociale sunt deschise pentru
0 comunitate largd, unita in gand si simtire romaneasca ortodoxd.
Coordonatele stradaniei noastre s-au schimbat, poate, dar harnicia si
chibzuinta pe care le-am deprins de la pdrinti si bunici si care ne-au ajutat
sa construim, la randul nostru, un camin sufletesc pe meleaguri strdine
nu sunt nicidecum uitate. Fie ca, odatd cu sosirea primaverii, spatiile verzi

<

din jurul bisericii revin la viata si necesita din nou atentia noastr, fie ca
ne suflecdm manecile i trecem la treaba in bucdtarii pentru o sarbatoare
care reprezinta un prilej de bucurie dar ne ajuta sa strangem si fondurile
mult necesare achitarii imprumutului bancar, straduinta zilnicd a fiecaruia
dintre noi rdmane foarte importantd pentru buna functionare a bisericii.
Este important sd realizam cd obligatiile financiare curente au crescut atat
datoritd imprumutului bancar, cat si datorita cheltuielilor de intretinere
marite, totalul lor depasind $20,000/luna. In plus, pana la momentul la
care nazuim cu totii, sfintirea bisericii, mai avem de facut impreund cativa
pasi importanti, precum pictura interioara si finalizarea mobilierului din
biserica. latd de ce, in timp ce facem si planuim toate cele necesare zi de
Zi, continudm sd visam si sa avem credinta ca vom starui umadr la umar, ca
si pand acum, pentru a desavarsi cat mai curand acest proiect minunat.
Asa sd ne ajute Dumnezeu!

FORMULAR DE DONATIE PENTRU MEMBRII SUSTINATORI Al
BISERICII SFINTII TREI IERARHI SI1 A CENTRULUI ROMANESC

[0 Doresc ca donatia mea sd raméand anonimd

NUME

ADRESA

TELEFON E-MAIL

[1 Doresc sd contribui lunar cdte $

[0 Doresc sd achit anual suma de___ x $1,000 pentru plata imprumutului pe luna

[1 Dorescsddonez acum suma de $

MODALITATEA DE PLATA

[l Cash sau cec personal scris cdtre “Three Holy Hierarchs”

[l Prin PayPal la http://www.ortodox.org/donate

SEMNATURA

DATA

Biserica Sfintii Trei lerarhi este inregistratd ca organizatie non-profit in statul Washington. Donatiile cdtre Bisericd sunt tax-deductible in mdsura permisd
de lege. La sfarsitul fiecdrui an, donatorilor pentru care dispunem de o adresd postald li se va trimite o chitantd pentru donatiile fdcute. Dacd aveti
intrebdri legate de donatii, vd rugdm sd trimiteti email la adresa treasurer@ortodox.org.

Va multumim!
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Balul Florilor de Mai
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Avem pldcerea sa vd invitam sd petrecem

impreund o seara festivd, prilej de a celebra soarele
mult dorit al primaveri.

Evenimentul se va desfasura sambatd,

14 mai, incepand de la 6:30 pm, in ambianta
elegantd a salii sociale de la biserica noastra (6402

226th St. SW, Mountlake Terrace 98043). Daca afi
mai venit pand acum, veniti din nou, daca e prima
datd, vd intdmpindm cu bucurie sa petreceti alaturi
de familie si prieteni, intr-o atmosferd veseld si
primitoare, in compania indrdgitd a lui Valentin
Butnaru si a ansamblului folcloric,Datina”. Toate
donatiile facute la acest eveniment se vor aduna la
fondurile att de necesare pentru plata imprumu-
tului bancar.

Va asteptdm cu mare drag!

Programul slujbelor religioase
(vedeti continuarea in pagina 8)

Dpavna 5

Situatia Financiara

Situatia Financiard la 15 martie 2016

$125,358

Heritage Bank checking account

$364,523

Bank of America checking account

$91,785

Bank of America charity account

$2,117,330 | Heritage Bank mortgage loan balance

Donatii importante 15 ianuarie - 15 martie 2016

$72,860

Slujbe, servicii religioase, Balul mdrtisorului

$5,285

Caritate (MS matching included)

Platiimportante 15 ianuarie - 15 martie 2016

Bisericd = $100,829

$36,000

The Metalsmiths - HVAC work

$24,450

Heritage Bank - mortgage

$17,718

Dick’s Restaurant - kitchen purchases

$9,460

(lassic Foundry - wood work, plexi rail materials

56,664

Miscellaneous building purchases/expenses

$3,527

PSE/PUD - gas/electricity bills

$1,809

Klepps Inc. - A/V/WiFi materials

$§1,201

Ponderosa Pacific - site work

Caritate = $5,891

$4,391

Helping fund - Proiect fam. Cartera

$1,500

Helping fund - Proiect fam. Axintie

Diverse=$18,667

Vineri 8 aprilie 9:30 AM | Liturghia Darurilor mai inainte sfintite
Sambét 9 aprilie 8:30 AM | Utrenie urmats de Sfanta Liturghie si Pomenirea mortilor $11,550 | ROEA - membership fees 2016
Samb3ta 9 aprilie 6:30 PM | Vecernie $2,056 | My Publisher - THH albums
Duminica 10 aprilie 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie $1,825 | St. John The Forerunner Monastery - candles
Duminica 10 aprilie 5:00PM | Vecernie (Pan Orthodox Vespers at St. Spiridon Church, 400 Yale Ave $1.372 | Statefarm - monthly insurance
N, Seattle 98109) d
5861 | ROEA - confertreat fees
Miercuri 13 aprilie 6:30PM | Denia Canonului cel Mare 93 | 7evel iy
Vineri 15 aprilie 6:30PM | Denia Acatistului Bunei Vestiri 5 evelion - cold cuts
Sdmbatd 16 aprilie 8:30 AM | Utrenie urmatd de Sfanta Liturghie si Pomenirea mortilor 3311 Prestige Copy - newsletter
Sambita 16 aprilie 6:30 PM | Vecernie .
Duminica 17 aprilie 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie BO tezur’
Duminica 17 aprilie 5:00PM | Vecernie (Pan Orthodox Vespers at Three Holy Hierarchs Romanian 28 februarie: Beatrice-Gabriela Popescu fiica lui Bogdan &
Orthodox Church . ) . ST :
rihodox Curch) Adriana Popescu. Nasi au fost Radu Simionescu & Alexandrina
Miercuri 20 aprilie 6:30 PM | Liturghia Darurilor mai inainte sfintite Maicaneanu. Evelina Eremia, fiica lui lvan & Olesea Eremia.
Vineri 22 aprilie 9:30AM | Liturghia Darurilor mai inainte sfinfite Nasi au fost George & Violeta Presura. Evan-Michael Joe, fiul lui
Sambata 23 aprilie 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie si Pomenirea mortilor Michael Joe & Biatrice Ambrosa. Na§| au fost Angelo & lonela
Sambit 23 aprii 630PM | Vecenie Vals, Rézvan & Viorica Popov.
Duminica 24 aprilie 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie (Duminica Floriilor) ?2 ma(tle: Lucas I%ortq—Darle, ﬁU| !UI Cezar Borta & carmma
A—— pERYS Darie. Nasi au fost Dragutin Crep & Mihaela Duceag.
: ' 26 martie: Evelyne-Bianca Vasiloaia, fiica lui George &
Luni 25 aprilie 9:30 AM | Liturghia Darurilor mai inainte sfintite (ristina Vasiloaia. Nas3 a fost Bianca Belini
Luni 25 aprilie 6:30PM ] Lunea Mare (Denie) Tuturor copiilor le dorim sanatate si impliniri si fie ca lumina
Marti 26 aprilie 9:30 AM | Liturghia Darurilor mai inainte sfintite Sfantului Duh sa le calauzeasca pasii in viata.
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5 Si tu apartii primaverii
Cop“ul Si floarea E\L(ljm §ifeu fac parte din ea.
7 uci frumusete si soare,
de Elena Farago (a mine, prietena mea.

Tu, floare, cu mine te-asemeni,  Cu drag te-am sadit in grading,

Situ ai obraz de copil. Gradina cu flori ca-n povesti.
Pe genele ochilor-gemeni, Alaturi de mine sa cresti,
Te mangaie ziua de-april. Pe plaiul scaldat in lumina!

Tabara Romaneasca Ortodoxa pentru copii si adulti

Biserica Ortodoxa ,,Sfintii Trei lerarhi” din Seattle, WA, cu binecuvantarea Parintelui loan Catana,
organizeaza a 9-a editie a taberei de vard pentru copii si adulti.

Obiectivul taberei:

Sa oferim copiilor o saptamana de recreere si veselie Intr-un cadru natural, invatand despre credinta
ortodoxa strabuna, despre traditii si obiceiuri romanesti, intarind, totodata, legaturile In comunitatea
noastra. Copii, parinti, bunici sunt invitati deopotrivad. Un program zilnic variat, cu caracter spiritual,
educational si distractiv:

-Ore de religie cu Parintele Ioan Catana, participarea la Sfanta Liturghie, Utrenie si Vecernie
-Limba si literatura romana, pregéatirea unui spectacol la sfarsitul taberei

-Pictura, desen, ceramica, bricolaje

-Excursii, activitati sportive

Durata si locul taberei:
Tabara va avea loc in perioada 15 - 20 august 2016, la All Saints Camp, Gig Harbor, WA.

Cazarea:

in cabane de lemn, cu cate 10 paturi in camera, toalete si dusuri. Toti participantii sunt distribuiti in
functie de varsta, cu unul sau mai multi adulti in cabana.

Tabara dispune de o sala mare de mese si conferinte si o bucatarie echipata profesional.

Costul pentru un participant:

$ 300 — primul copil din familie $ 250 — al doilea copil din familie
$ 225 — al treilea copil din familie $ 150 — adult voluntar

Copiii sub 9 ani trebuie insotiti de un parinte, iar cei sub 5 ani participa gratuit.

Inscrierile:

inscrierile se fac pana la data de 15 Tulie 2015.

Pachetul de inscriere/informatii suplimentare:

Preot loan Catana tel: 425-442-8296 Mariana Oltean email: tabara2012@ortodox.org

Important!

-Nu se mai primesc inscrieri dupa data de 15 Iulie 2016, intrucat organizatorii au nevoie de timp, in
vederea planificarii activitatilor;

-Vor avea loc vecernii in fiecare seara si sfintele liturghii miercuri si vineri dimineata, unde sunt
bineveniti sa participe si enoriasi din afara taberei;

-Organizare si functionarea taberei se bazeaza pe voluntari. Parintii/adultii care doresc sa participe si sa
ajute Tnainte si pe durata taberei sunt rugati sa 1i contacteze pe organizatori.

Va asteptam cu drag!
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Dpavina 7

Donatii 15 ianuarie - 15 martie 2016

Donatiile in perioada 15 ianuarie - 15 martie
2016 au totalizat $72,860. Multumim tuturor
donatorilor si Dumnezeu sa le rasplateasca!
§$7,682 Donator nespecificat

$ 3,405 Rautu Bogdan & Carmen

$2,100 Popescu Bogdan & Adriana

$1,500 Popita loan & Dorina

$ 1,300 Tiru Catalin Mihai & Daniela

$1,200 Apostol Alexandru & Doina

$1,155 Pr. Catana loan & Floarea

$1,150 Mart lulian & Veronica

$1,065 Anonim

$1,000 Aluas Mihai & Gabriela, Bulai Claudiu &
Corina, Moldovanu Petru & Valentina, Negroiu
[ulian & Manuela, Oprean Dorel & Lucia, Saven-
cu Gabriel & Doina

$ 925 Cretu lonel & Monica

§ 700 Butnar loan & Elisabeta, Tiganus Liviu
& Maria

$ 600 Allen Maria & Lyons Robert, Carutasu
Adrian & Diana, Moldoveanu Bogdan & Anca,
Oltean Adrian & Mariana, Oprea Valentin &
Maria, Petrovan loan & Plev Maria, Rata Sergiu
& Nadejda, Siicu Catalin & Gabriela, Vanica
George & Alina

$ 594 Pravat Daniel & Claudia

§ 593 Chita Adrian & Cristina

$ 550 Moraru Valentin & Elena

$ 500 Badea Constantin & Maria, Bot Barbara,
Cristache Lucian & Nicoleta, Dominte Val &
Elena, Evergreen Elderly Care, Fanaru Adrian

& Elena, Ghizila Gabriel & Teodora, Irimescu
Gheorghita & Liliana, Manole Catalin & Irina,
Marinescu Andrei & Gloria, Markowitz Steve

& Nicoleta, Muresan Nicu & Lucy, Olt Emanoil
&Violeta, Oprea Constantin & Carmen, Patrut
Stefan & loana, Pop alin & Adriana, Popa Toni
& Ramona, Stanescu Marian & Luana

§ 457 Olariu Laurentiu & Eugenia

$ 400 Albut Gabriel & Lucia, Danciu Valentin
&loana, Odagiu Silvian, Raus Victor & Focsan
Raluca, Sipos Catdlin & Brad Daniela, Vasiliu
Viorel & Steluta

$ 370 Anonim

§ 350 Caraba Crina, Piticariu Toader & Virginia,
Podar Marius & Monica

$ 333 Blidar Marius & Deac (rina

$ 325 Bogdan Mircea & Claudia, Muresan
Vasile & Daniela

$ 300 Anonim, Anonim, Crivdt Bogdan & Ste-
fania, Duciag Mihaela, Dumitru Viorel & Raluca,
Dunca Grigore & Iliana, Fenesan Adrian & Cris-

tina, loana Bogdan & Cristina, Isac Constantin
& Andreea, Morea Septimiu & Sanda, Presura
George & Violeta, Rddauceanu Teodor & Raluca,
Simionescu Radu & Maicaneanu Alexandrina,
Stafie Florentin Doru & Daniela, Tatar Monica,
Tomita Vladimir, Vals Angelo & lonela

$ 270 Perianu Aurel & Florentina

$ 250 Anonim, Avram Dan & Teodora, Belea
Alexandru & Varvas Semida, Milosav Slobodan
& Letitia, Petrini Silviu, Pop Valer & Viorica,
Salvan Cristian & Irina

$ 240 Cheldiu Decebal & Anca

$ 200 A&E Home Care, Anonim, Anonim,
Badiu Bogdan & Mddalina, Bodea Nicolae &
Mariana, Bojica Sorin & Daniela, Cracut Daniel
& Corina, Daian Nicolae & Livia, Damboianu
Radu & Alina, Diaconu Claudiu & Laura, Dragan
Radu & Ruxandra-Irina, Furdui Dacian &
Poptamas Roxana, Gherle Adrian & Marilena,
[frim Clement & Gabi, lliescu Valentin & Alina,
Lupsa Lucia & Viorel, Mihdescu Dorin & Florina,
Muresan Olga, Nalbantu Silvia, Pasca Traian &
Maria, Peschek Mark & Mirela, Petru Gheorghe
& Petrescu Cornelia, Pocora Nicolae, Pop Vasile
& Anca, Popescu Gheorghe & Nicolae Roxana,
Puravet Constantin & Tatiana, Radu Remus &
Adela, Rata Grigore, Suciu Monica, Tirtu Marius
& Margareta, Tomici Maria, Ulea Vlad & Dinara,
Valea Mircea & Maria, Vlad Constantin & Oana
$ 175 Temereanca Andreea

$ 150 1st Loving Place AFH, Anonim, Cira
Adalbert & Gina, Lovin George, Nistor loan &
Valeria, Pittini Renato, Popsoi Maria, Romanschi
Madalin & Laura, Sega Giorgio & (ristina, Varto-
lomeu Jenica-Georgeta, Zamfir Sergiu

$ 125 Cunningham Daniel & Adriana

$ 121 Popa (dlin & Dana

$ 120 Borza Marius & Cristina, Constantinescu
Marius & Daniela, Daroczy Eugen & Corina,
Lazar Florin & Simona

$ 110 Pop Flora

$ 100 Ambrosa Biatrice, Anonim, Anonim, Ba-
lint Marius, Balog Julian & Adelina, Blendea Ni-
culina, Bot Catalin & Stephanie, Branga Nicolae
&Liliana, Butiu Teodor, Carp Gabriel & Ancuta,
(azacu Viorel & Paula, Ciustea lulian & Corina,
Cocerhan Vasile & Maria, Cociorva Petru &
Violeta, Corches Lucian & Camelia, Dirtu George
&Laura, Dobrescu lliutd & Rodica, Dumitru Va-
leriu & loana, Frig Tiberiu & Flavia Irina, Gagpar
Lucian & Mdrioara, Ghitescu Florentina, Horea
Nicolae & Laura Monica, lonescu Florentin &

Dana, lonescu Niscov Stefano & Luisa, Koller
Eduard, Magdas Laura & Mihai, Marcu Claudia
& Horatiu, Mihai Tudor & Marinela, Mischie
Sorin, Oltean Eduard & Liliana, Ovadiuc Liliana,
Pandrea Nicolae & Ancuta, Popescu Cosma Dan
& Mihaela, Popescu Mihail & Bidivenciu Irina,
Radauceanu Toader & Niculina, Sanders Shane
& Madalina, Sirbu Gabriel & Rodica, Stan Luci-
an, Stanculescu Mihai, Szolosi Csaba & Nicoleta,
Thesmann Achim & Patricia, Tolas Cosmina &
Ciprian, Vecerzan Vlad & Andreea, Zanidache
Virgil & Doina

$ 80 Vladimir Felix & Alexandra

$ 75 Dunca Dorin & Andreea, Marcu Carolina,
Moraru Adrian & Delia

$ 60 Let Valerian, Marton Vasile, Nistorica
Gabriel, Tudorache Mihai & Silvia

$ 50 Anderson Craig & Anca, Briseno Cristina,
Buiuc Doina, Dimitrov Luben & Nadia, Gaspar
Alexandra, Ghinea Ciprian-George & Ivan Elena,
Luican Ilie & Elena, Mefi Tulauta Thomas & Mari-
na Manuela, Nalubola Shridhar & Anca, Oana
Ovidiu, Pascu Vitalie, Prodan Andrian, Serban
Mihaela, Tatar Lucian

$ 40 Pala Maria, Pop Marius & Elena

$ 30 Astefanei Dan

$ 10 Smith Mihaella

Donatii caritate in aceasta perioadd: $5,285
$ 3,843 Benevity Community Fund

$463 Ifrim Silviu & Catalina

$250 Nica Doru & Oana

$175 Anonim

$135 Moldovanu Petru & Valentina

$100 Blendea Niculae & Mihaela, Piticariu
Toader & Virginia, Popescu Mihail & Bidivenciu
Irina

$ 73 Ghizild Gabriel & Teodora

$ 31 Sipos Catalin & Brad Daniela

$ 16 Gavrild Robert

NOTA
Din lista donatorilor publicatd in bule-
tinul din luna februarie 2016, au fost
omise, din greseald, sumele donate de
familia Cretu lonel & Monica ($1,020)
si familia Petrovan loan & Plev Maria
(8563). Ne cerem scuze si le multumim
din suflet pentru donaii!
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SuplimentulBuletinului

Ne puteti contacta in scris la adresa: Parintele loan (atana poate fi contactat pentru orice
The “Three Holy Hierarchs” Church, P.0. BOX 53151 serviciu religios la: 425-442-8296 (celular);
Bellevue, WA, 98015-3151 425-825-8296 (acasad)

ﬂserica Orrodoxi

Sfintii Trei Terarhi

CENTRUL

CULTURAL

ROMANESC

Seattle. WA

Si tu poti ajuta
la desavarsirea
proiectului

Bisericii Ortodoxe

sia

Centrului Romanesc
din Mountlake Terrace

Puteti citi Buletinul "Cuvantul"
al Parohiei Crestin Ortodoxe Romane din Seattle la:
www.ortodox.org
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Proprietdti de vinzare: Servicii oferite:
(lasa de CPR & First Aide

1. Renton - 5549,000, 3,000 54. ft, 8 dor- Traducere si notarizare de documente

mitoare, 3 bdi, lot mare, venit de S13,000/

luna, 3 batrdni, licentiatd pentru 6 Véi rugdm sunati pe Mariana Gligor (206-

778-5557), REMAX Eastside Brokers, 15 ani

2. Edmonds $675,000 - 10 dormitoare, 5 4, experientd.

bai

Long after
e flowers hae faded
the Cake has been eaten
and the ress s stored...

n / _ y @ P ,
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PHOTOGRAPHY

PHOTOGRAPHY | VIDEOGRAPHY

wwww.mariusphoto.com ¢ 425-268-6622
WEDDINGS, CHRISTENING, BIRTHDAY PARTIES,




N223

pitna $3

RENTON 425 277 7592

333 RAINIER AVE. NORTH 98057

LYNNWOOD 425 277 7592 ==
19720 68TH AVE. WEST Suite C, 88

MYDENTISTSEATTLE.COM
OFFICE@MYDENTISTSEATTLE.COM

DR. ANTONELA POLOTANU
DENTISTRY

We have two locations to serve you,
RENTON and LYNNWOOD
(425) 277-7592 or (425) 277-7593
MYDENTISTSEATTLE.COM

Both locations offer general dentistry treatments and oral
health maintenance such as periodontal treatments, white
fillings, veneers, crowns and bridges, root canal treatments,
dental implants and cosmetic dentistry.

Our office is a preferred provider for most major dental
insurances.

We offer discounts up to 30% for the uninsured patients or
services not covered by your dental insurance. Please call
our office for all ongoing smile saving discounts.

We accept DSHS/Medicare for children and young adults to

19 years of age.

@es)hccess o Baby

‘mal’ I&r:hild Drentistry

Oral Health For
Infants and Toddlers
MyDentist Dental Center
ABCD Certified

Public Health]

\f WASHINGTON

RENTON: Easy access to 1-405 or I-5
and in close proximity to The Landing in
Renton.

§ 108th St Sw

Mo

(s9)
196th St Sw. “"‘@Lynnwood

]

i

=
: -
) g —
3 4 7 e
: !

!
- ’

LYNNWOOD: Close to the junction of
196 St. S.W. and Highway 99 and next
to Edmonds Community College
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Romanian Traadl
with
Patina Folk €nsemble

Sunday, May 8% 2016 from 7:00pm

Brechemin Auditorium @ University of Washingon
School of Music

Showecasing traditions and
customs of the agg-old
Romanian village during
spring and summer sgasons

€ntrancg is freg and opgn to the publice




The “Three Holy Hierarchs” Church

P.O.BOX 53151

Bellevue, WA 98015-3151

(return service requested)

TO:

Programul slujbelor religioase
Marti 26 aprilie 6:30PM | Martea Mare (Denie)
Miercuri 27 aprilie 9:30 AM | Liturghia Darurilor mai inainte sfintite
Miercuri 27 aprilie 6:30PM | Miercurea Mare (Denie)
Joi 28 aprilie 9:30 AM | Sfanta Liturghie
Joi 28 aprilie 6:30PM | Joia Mare (Denia celor 12 Evanghelii)
Vineri 29 aprilie 10:00 AM | Ceasurile impéritesti
Vineri 29 aprilie 3:00PM | Vecernie
Vineri 29 aprilie 6:30PM | Vinerea Mare (Denia Prohodului Domnului)
Sdmbatd 30 aprilie 1:30PM | Sfanta Liturghie
Sambatd 30 aprilie 11:30PM | Utrenia urmata de Slujba Invierii Domnului si Sfanta Liturghie
Duminica 1 mai 1:00PM | Vecernia Invierii (Prima zi de Paste)
Luni 2 mai 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie (A doua zi de Paste)
Marti 3 mai 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie (A treia zi de Paste)
Vineri 6 mai 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie (Izvorul Tamaduirii)
Sambata 7 mai 6:30PM | Vecernie
Duminica 8 mai 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie
Sémbatd 14 mai 5:30PM | Vecernie
Duminicd 15 mai 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie
Vineri 20 mai 6:30PM | Vecernie
Sdmbata 21 mai 8:30AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie (Sfintii Impérati Constantin si Elena)
Sambata 21 mai 6:30PM | Vecernie
Duminica 22 mai 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie
Sémbatd 28 mai 6:30PM | Vecernie
Duminicd 29 mai 8:30 AM | Utrenie urmata de Sfanta Liturghie
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Preot paroh: loan Catand

Presedinte: lonica Cretu

Vicepresedinti: loana Danciu, Daniel Pravat
Secretar: Adi Oltean

Trezorier: (armen Rautu

Controlori: Toni Jumanca, Razvan Munteanu,
Eugenia Olariu, Tudor Toma

Epitropi: Emanoil Olt, Teodor Piticariu, Catalin Tiru
Coordonator caritate: Sorin Anghelus

Coordonator strangere de fonduri: loana Danciu
Grup financiar: Camelia Clinciu, Claudia Marcu,
Eugenia Olariu, Maria Tiganus

Comunicare: Sorin Anghelus, loana Danciu, Claudia
Pravat, Carmen Rautu, Florin Trofin

Arhiva: Adi Oltean

Comitetul de Doamne:

Presedinta: Claudia Pravdt

Vicepregedinta: Gabriela Neagoe

Secretard: Diana Hawkins

(asiera: Florica Gusu

Controloare: Elena Munteanu, Aurelia Mirea
Informatii de contact:

Pdrintele loan: (425)442-8296,
loan.Catana@ortodox.org

Consiliu: council@ortodox.org

Buletin: buletin@ortodox.org

Comitetul de doamne: arfora_seattle@ortodox.org



