“La inceput era Cuvdntul si Cuvintul era la Dumnezeu
si Dumnezeu era Cuvintul” (loan I, 1)
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Troparul

“Ca pe cel ce esti impreund-
vorbitor cu cei fird de trup

si cu purtitorii de nevoingd
impreund-petrecitor, adunin-
du-ne cu credingd, te laudim
pe tine, Mina, cerdnd pace
lumii si sufletelor noastre
mare mild”

Condacul

“Folositor si ajutitor mare
te-ai ardtat lumii in primej-
dii, Mucenice, ci pe multi
ai izbdvit de pagube: furii
urmdrind, pierderile depdir-
tandu-le si celor ce aleargi la
tine cu credingd, implinind
cererea lor; pentru aceasta te
rugdm, fii milostiv si noud
care iti cantdm: bucurd-te,
Sfinte Mare Mucenice Mina,
mult-patimitorule!

Sfantul Mucenic Mina
(11 noiembrie)

Sfantul Mare Mucenic Mina

Sfintul Mucenic Mina era egiptean de neam
iar cu credinta crestin si cu slujba ostas, fiind sub
stipinirea tribunului Fermilian in Mitropolia
Cotuanului. Atunci impiriteau Diocletian si
Maximian, impirati pigini care au dat porunci
in toate pirtile ca, crestinii care nu se vor inchina
idolilor, sa fie munciti si omoriti toti; incit cre-
dinciosii pretutindeni erau siliti spre jertfe ido-
lesti.

Atunci fericitul Mina, neribdind si vadi ne-
voia aceea, nici voind si priveasci cum se cinstesc
idolii cei fird de suflet, si-a lisat ostisia si s-a dus
in munte in pustie, mai bine vo-
ind a vietui cu fiarele decit cu
poporul care nu cunoaste pe
Dumnezeu. $iumbla din loc in
loc prin munti si prin pustietiti,
invitind Legea Domnului, iar
cu postul si cu rugiciunea curi-
tindu-si sufletul siu, slujea ziua
si noaptea adeviratului Dum-
nezeu. Apoi trecind multd vre-
me, s-a ficut un mare praznic
idolesc in cetatea Cotuanului,
la care adunindu-se multime de
popor piginesc, se ficeau diferi-
te jocuri si priveligti, alergiri de
cai si lupte in cinstea necurati-
lor zei, la care priveliste privea
toatd cetatea cu luare aminte,
de pe locuri inalte.

Acel praznic, vizindu-l Sfintul Mina mai
inainte cu duhul, s-a aprins de rivnd dupd Dum-
nezeu, si lisind muntii §i pustietatea, a venit in
cetate si in mijlocul priveligtii a stat la un loc
inalt, unde putea fi vizut de toti, §i a strigat cu
glas tare: “Venit-am citre cei ce nu mi cautd
pe mine, aritatu-m-am celor ce nu intrebau de
mine”. Acestea strigind sfintul, toti cei de la pri-
veligte si-au intors ochii spre dinsul si ticind se
mirau de indrizneala lui. Acolo se afla si Piros,
ighemonul cetitii.

Acela indatd a poruncit si prindi pe sfintul
si, aducindu-l, 1-a intrebat: “Cine esti tu?” Iar
Sfintul Mina a strigat in auzul a tot poporul, zi-
cind: “Eu sint robul lui Iisus Hristos, Care im-

piriteste in cer si pe pamint”. Si iar I-a intrebat
ighemonul: “Striin esti sau esti locuitor de aici?
Si cum ai indrizneala aceasta si strigi astfel in
mijlocul priveligtii?” Tar sfintul nerispunzind la
cuvintele lui, unul din ostasii cei ce stiteau ina-
inte I-a cunoscut pe dinsul i a zis: “Cu adevirat,
acesta este Mina ostagul care era sub stdpinirea
tribunului Fermilian”.

Iar ighemonul a zis: “Oare ostas ai fost, pre-
cum griiesc acestia despre tine?” Sfintul a rispuns:
“Asa este, ostag am fost §i petreceam iIn cetatea
aceasta; dar, vizind firddelegile poporului celui
amigit de diavoli care se inchini
idolilor iar nu lui Dumnezeu,
pentru aceea am lepidat slujba
ostdseascd si am iesit din ceta-
te, ca sd nu flu pirtas faridelegii
si pieirii lor; si am umblat pini
acum prin locuri pustii, fugind
de oamenii cei necredinciosi si
vrajmasi Dumnezeului meu. Iar
acum auzind de praznicul vos-
tru cel necurat, am rivnit dupi
Dumnezeul meu §i am venit
sd mustru orbirea voastrd si si
mirturisesc pe Unul, adeviratul
Dumnezeu, Care a zidit cerul si
pamintul cu cuvintul Siu si tine
toatd lumea”. Auzind acestea
ighemonul, a poruncit si duci
pe sfintul in temnitd si si-1 pa-
zeascd pind a doua zi. lar el, toatd ziua aceea s-a
indeletnicit cu priznuirea si cu priveligtea.

A doua zi a sezut ighemonul la judecati si
scotind din temnitd pe Sfintul Mina, in toate
chipurile voia si-1 induplece pe el la inchiniciu-
nea idoleascd, figiduindu-i daruri §i cu munci
ingrozindu-1. Dar de vreme ce nu a putut si-1in-
duplece cu cuvintele sale la credinta cea idoleas-
cd, a inceput a-1sili. $i dezbricindu-1 §i intinzin-
du-1la pdmint patru ostasi, a poruncit si-1 batd
fird crutare cu vine de bou, incit curgeau giroaie
de singe din rinile lui. Iar un oarecare dintre cei
ce stiteau acolo, cu numele Pigasie, a zis citre
sfintul: “Miluieste-te pe tine, omule, §i te supune
poruncii ighemonului, mai inainte, pind nu va fi
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zdrobit trupul tdu de rini. Eu te sfituiesc, apropie-te de zei, numai
pind la o vreme, ca si te izbdvesti de muncile acestea; iar pe urmai
iardsi vei sluji Dumnezeului tiu. Vei aduce o dati jertfi idolilor si
putind vreme vei sluji lor, ca si scapi de cumplitele munci”.

Sfintul a rispuns cu asprime: “Du-te de la mine, lucritorule al
firadelegii, cici eu am jertfit si incd voi jertfi jertfd de laudd Dum-
nezeului meu, Care-mi di ajutorul Siu §i mi intireste in ribdare,
incit muncile acestea mai mult mi se par ugurare decit cumplitd
muncd’. Mirindu-se chinuitorul de ribdarea aceasta, a poruncit si
puni asupra lui mai multe munci. Deci, sfintul a fost spinzurat pe
lemn si cu unghii de fier strujit, iar chinuitorul, batjocorindu-1, zi-
cea: “Oare simti vreun fel de dureri, Mina? Oare iti plac muncile?
Voiesti si-ti mai indulcesc aceastd dulceatd?”

Tar mucenicul, desi pitimea, a rispuns ighemonului: “Nu mi
vei birui chinuitorule cu muncile acestea de scurtd vreme, pentru
ci-mi stau inainte ostagii Impdratului ceresc care imi ajuti si pe
care tu nu-i vezi”. Iar ighemonul a poruncit slugilor si munceasci
mai aspru pe sfintul i zicea: “Nu mirturisi aici alt impirat afard
de impiratii romanilor”. Iar mucenicul rispundea: “Daci ati fi cu-
noscut voi pe adeviratul impérat, nu ati fi hulit pe Cel mirturisit
de mine; pentru cd Acela este cu adevirat impﬁrat al cerului si al
pimintului $i nu este altul afard de Dinsul. Iar voi, nestiindu-L pe
El 11 huliti si-1 aseminati cu impiratii vostri cei muritori, cirora
Cel de sus le-a dat cinstea cea impiriteasci si stipinirea, Insusi
fiind Domn a toati fiptura”.

Ighemonul a zis citre dinsul: “Cine este Acela Care di stipini-
re impdratilor si stipineste peste toti?” Mucenicul a rispuns: “Iisus
Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Care totdeauna viazi, Ciruia toate I
se supun, cele din cer si cele de pe pimint. Acela este Care ageazi
in scaune pe impirati si le di stipinire”. Chinuitorul a zis: “Oare nu
stii cd impdratii romanilor se minie asupra tuturor celor care mir-
turisesc numele lui Hristos §i au poruncit si-i omoare pe dingii?”

Rispuns-a mucenicul: “Domnul a impiritit, si se minie po-
poarele. Dacid impiratii vostri se minie asupra lui Hristos si asu-
pra cregtinilor care mirturisesc numele Lui, ce-mi pasi mie? Eu
de acea minie nu tin seama, fiind rob al Hristosului meu. Numai
de aceasta am griji, ca s petrec in mirturisirea Preasfintului Siu
Nume pini la moarte §i si mi indulcesc de dragostea Lui, de care
cine mi va putea despirti? Necazul sau strimtorarea, sau prigoana,
sau foamea, sau nevoia, sau sabia? Nimic nu mi va despirti pe mine
de dragostea lui Hristos!”

Dupi aceasta chinuitorul a poruncit si frece rinile lui cu petece
de pir. Si acestea ficindu-se, mucenicul zicea: “Acum mi dezbrac
de haina cea de piele si ma imbrac cu vesmintul mintuirii”. Apoi a
poruncit chinuitorul si-1 ardi pe sfint cu ficlii aprinse i a fost ars
tot trupul lui, iar el ticea. Sil-a intrebat pe el ighemonul: “Oare nu
simti focul, Mina?” Sfintul a rispuns: “Dumnezeul nostru pentru
Care pitimesc, este foc mistuitor si-mi ajutd mie si pentru aceea
nu bag in seami focul acesta cu care mi ardeti $i nu mi tem de
muncile voastre cele de multe feluri. Pentru ¢i imi aduc aminte de
cuvintele Domnului meu din Evanghelie: Nu vi temeti de cei ce
ucid trupul, cici sufletul nu pot si-1 ucida”.

Zis-a lui ighemonul: “Cum griiesti tu acestea, cici ai petrecut
toti anii vietii tale in oaste si stii carte?” Sfintul a raspuns: “Domnul
nostru lisus Hristos a zis noud: Cind veti i dusi inaintea impérati-
lor si a domnilor pentru Mine, nu vi ingrijiti cum sau ce veti grii,
cd vi se va da in acel ceas gurd §i intelepciune cu care veti grii”.

Cuvantul

Tar ighemonul a intrebat: “De unde a stiut Hristosul vostru ci veti
patimi pentru Dinsul unele ca acestea?”

Sfintul a raspuns: “De vreme ce este Dumnezeu adevirat, apoi
este si inainte-vizitor. El a gtiut si stie toate cele ce vor fi ¢i mai
inainte de a se face oarecare lucruri; toate sint stiute de El, si chiar
si gindurile noastre le cunoaste”. Iar ighemonul nestiind ce s spu-
ni impotriva acestora, a zis citre sfintul: “Mina, lasi cuvintarea cea
multi si alege una din doud: sau fii al nostru, ca si nu te muncim
mai mult, sau fii al lui Hristos, ca si te pierdem odatd”.

Sfintul a rispuns cu mare glas: “Al lui Hristos am fost, sint §i voi
fil” Iar ighemonul a zis: “Daci voiesti, te voi lisa doud sau trei zile
ca si te gindesti bine si sd ne dai rdspunsul cel de pe urma”. Sfintul
a raspuns: “Nu doui sau trei zile au trecut de cind sint cregtin, si n-
am cugetat niciodatd si mi lepdd de Dumnezeul meu. Deci nu se
cade mai mult a gindi, nici a nddajdui ighemoane altceva a auzi de
la mine, decit numai acest rispuns de pe urmi: de Dumnezeul meu
nu mi voi lepdda si idolilor vostri nu voi jertfi, nici nu voi pleca
genunchiul meu inaintea celor fird de suflet”.

Atunci ighemonul, miniindu-se mai mult, a poruncit si agtear-
ni pe pamint cirlige si multe cuie de fier si peste acelea si tirascd
legat pe Sfintul Mina. Iar el, ca si cind ar fi fost tras pe nigte flori,
mai cu indrizneald defiima pe zei si nebunia poporului celui inge-
lat de diavoli. Iar ighemonul a poruncit si-1 bati cu vergi de plumb
si a fost muncit astfel mult timp. Iar unul din ostasii care erau acolo,
anume Iliodor, a zis citre chinuitor: “Stipine ighemoane, nu este
tdinuit lumindrii tale cum cd neamul crestinesc este nepriceput si
nu bagi seama de munci, ca §i o piatrd sau lemn fira suflet, iar
moartea o socotesc ca pe o bauturd dulce. Deci, nu te osteni mai
mult, ci porunceste mai degrabi a sfirsi pe acest crestin impietrit”.

Indati ighemonul a dat aceasti hotirire asupra sfintului: “Pe
Mina, ostasul cel riu, care a cizut in credinta crestineasc, iar po-
runca impdriteascd nu a vrut s-o asculte, nici a voit si jertfeasci
zeilor, poruncim si se taie cu sabia, si trupul lui si fie ars in foc
inaintea tuturor”. Deci, luind ostasii pe Sfintul Mucenic Mina, 1-
au dus dupi cetate si i-au tdiat capul; apoi aprinzind un foc mare
au aruncat intr-insul sfintul trup mucenicesc. Iar oarecare dintre
credinciosi, dupi ce s-a stins focul, au venit acolo §i au apucat parti
din moagtele sfintului care rimiseseri din foc. Invelindu-le in pin-
zd curatd, le-au uns cu aromate, iar dupi putini vreme le-au dus in
patria lui si le-au pus la loc cinstit, pe care loc mai pe urma au zidit
si o bisericd in numele lui; §i multe minuni se sivirgeau intr-insa cu
rugiciunile sfintului.

Pentru rugiciunile Sfantului Mare Mucenic Mina Doamne
Iisuse Hristoase miluieste-ne pe noi!

Botezuri

Joi 5 octombrie au fost botezate in numele Sfintei Treimi
fetitele Hailey Daniela Schnauffer si Angelina Louise Coder,
nasi fiind familia Gary si Magdalena Malkasian.

Duminici 22 octombrie 2006 a primit taina Sfantului Botez

copilul Adrian Strugariu, fiul lui Calin si Nicoleta Strugariu,
nas fiind Radu Visinescu.
> 5
Dorim copiilor o viatd binecuvantati de Dumnezeu, bucurii
si fericire iar nasilor si parintilor multd sanitate i putere si-i
creascd in duhul dreptei credinte.
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Aniversari in luna noiembrie

1 Lupu Liliana, Popescu Ionela

2 Gheorghiu Iulian

3 Armdnasu Alex

4 Popescu-Stanesti Mihai, Radulescu Cristina

5 Butnar Roxana-Cristina,

7 Radulescu Andrei, Drugus Ioachim

9 Cotutiu Ileana, Petriuc Mihai

10 Apreutesei Elena, Voinea Liviu, Tirtu Adrian-Michael
11 Filipas Estera, Mazilu Maria, Ionescu Ctdlin

12 Let Valerian-Florian, Perianu Aurel

13 Aluas Ioana, Romanschi Cdtdlin, Romega Vasile, Trufinescu Alexandru
Nicolae

14 Maneiu Claudia, Pintilie Dumitru, Stoitd Rodica

15 Anitei Cristian, Timulca Mircea

16 Trif Cecilia Elena

17 Dreve Sorin, Frantu Monica, Larhs Andreea

19 Crisan Ana-Monica, Ionescu Florentin

20 Costea Dana, Milascon Pusa, Podar Alexandra Nicole
21 Cruceanu Gabriel, Dinu Daniel, Gavrilovici Ana, Motiu
Dia-Maria

22 Miron Titus, Oltean Mariana, Tirtu Margareta

23 Pop Adriana

24 Ruja Nicolae

25 Bobora Dorel

26 Cotora Georgeta, Stana Vasile

27 Pantelie Cristian

28 Adamovici Grigore, Cira Adi, Popescu Dan-Cosma,
Tibanescu Mihaela

29 Cretu Monica, Deac Cristina, Surpdtanu Madalina, Teodoru
Dan Virgil, Calin Andreia, Stoita Andrei Eric

Tuturor sdrbdtoritilor le transmitem un calduros “La Multi Ani”,
insotit de cele mai calde urdri de viatd lungd, sandtate bucurii si
fericire.
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Situa;ia Financiara

La ora actuali avem $513,320 in conturile de la Bank of
America plus $30,000 la US Bank, deci un total de $543,320.

Donatiile in luna octombrie (1-22) au fost urmitoarele:

$1000 Blasiu Bujor

$508 Microsoft

$503 Muresan Paulina

$400 Catand Ioan

$360 Ddnild Gheorghe, Olt Emanoil

$300 Apreutesei Elena, Popita Ion

$250 Renessaince Plastering

$246 Danild Valentin

$225 Malkasian Gary

$213 Dan Benedict

$200 Cinar Andrei, Ifrim Silviu, Olteanu Dorina, Oros Adina, Standolariu
Dorel

$150 Basaraba Ionel, Butnar Ioan, Piticariu Toader

$125 Gheorghiu Virginia

$100 Albut Gabriel, Bobaru Elena, Cretu Monica, Fedorean Maria, Marcu
Cornel, Miclea Stefan, Moraru Valentin, Morea Septimiu, Muntianu
Adrian, Nine Maria, Podar Marius, Raddauceanu Toader, Rus Iuliu, Suciu
Monica, Tatar Monica, Tirtu Marius, Toma Tudor, Zanidache Doina

$70 Nistor Ioan, Popescu Marin

$60 Cozmei Catalin, Petru Maria

$57 Costea Mihai

$50 Crdciun Dorina, Dumbravd Gheorghe, Fenesan Adrian, Muresan
Rodica, Perianu Florentina

$40 Cotora Ion

$30 Citana Floris

$25 Breban Ghita, Monteyson Tracy

$20 Landy Manuel, Manole Vasile, Ovadiuc Nicolae, Strava Mircea,
Omusor Marius

$5-810 Barbura Claudiu, Graddy Aaron, Piha Mihai, Rotar Marius, Stoen-
pher Alice, William John, Scarlatos Pery, Diplan Pompiliu, Jennings Daniel,
Radosav Codruta, Sineeva Tatyana

CUMPARATI PRIMA LOCUINTA?

Gohn L.Scoft

REAL ESTATE

Nu ezitati! Sunati astazi pentru o consultatie GRATUITA:

sim'zg'l IN CAUTAREA CASEIVISURILOR DVS.?

. E5[Ah Y= ] o

Cumpadrarea sau vinzarea unei proprietiti este una dintre
cele mai importante decizii financiare pe care le luati in viata.
NU O LASATI PE MANA ORICUI!

Rolul meu ca Realtor este sa va ghidez de-alungul intregului
proces, sa va inteleg necesititile si dorintele si sa va asigur
indeplinirea tuturor cerintelor Dvs.

CE VA OFER:
PROFESIONALISM - Peste 12 ani de servicii de cea mai inalti calitate.
PERSEVEREN'!'I'\ - Nu renunt pani nu satisfac toate cerintele Dyvs.
EXPERTIZA - Analizez piata si identific pretul cel mai avantajos.
INTEGRITATE - Ofer consultanti intr-un mod obiectiv, onest si confidential.
SATISFACTIE TOTALA - Fac totul ca si obtin rezultatele dorite de Dvs.

DORITI SAVAVINDETI RESEDINTA?

Ramona Stefanescu-Owen: (206) 293-7720

www.ramonaowen.com
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Programul Slujbelor religioase

Preot paroh: loan Citani

Pregedinte: Virgil Zanidache
Vicepresedinti: Val Dominte, Tudor Toma
Secretar: Valentin Ispas

Duminici 5 noiembrie | 12:30 [ Sfanta Liturghie

Miercuri 8 noiembrie 12:30 | Soborul Marilor Voievozi Mihail si Gavriil

Duminici 12 noiembrie | 12:30 [ Sfanta Liturghie Crndes Cleme: [
Duminici 19 noiembrie | 12:30 | Sfinta Liturghie Controlori: Ionicd Cretu, Cornel Marcu,
Marti 21 noiembrie 12:30 [ Intrarea in Bisericd a Maicii Domnului Gigel Avram

Duminici 26 noiembrie | 12:30 Sfanta Liturghie Comitetul de Doamne:

Joi 30 noiembrie 12:30 | Sfantul Apostol Andrei cel intai chemat Presedinti: Elena Dominte
Duminici 3 decembrie | 12:30 [ Sfanta Liturghie Vicepresedinte: Lucia Albut,
Lucy Muresan

Miercuri 6 decembrie 12:30 Sfantul Nicolae Arhiepiscopul Mirei Lichiei

Secretari: Floarea Citani
Asistentd secretard: Nicoleta Ispas
Casieri: Gina Gheorghiu

Controloare: Gina Dinili, Mimi Tirtu

Slujbele vor avea loc in catedrala ortodoxd rusd “Sfantul Spiridon” 400 Yale Ave. N.
Seattle (la intersectia cu Harrison St.)
Miercuri 15 noiembrie (Sf. Cuv Paisie de la Neamt) este inceputul Postului

Criciunului. ..
Informatii de contact:

Pirintele Ioan: (425) 442-8296,
ioan_catana@ortodox.org
Consiliu: council@ortodox.org.
Buletin: buletin@ortodox.org
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